Пусть не погаснет свет науки!
Человек может сделать путь великим, а не путь делает великим человека. 
Конфуций
«КОЛОСОК-осенний-2011»
Ответы на Задания
 для 7–8 классов
ИСТОРИЯ ФИЗИКИ
1. В. Галилео Галилея. 
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В IV веке до н. э. Аристотель впервые сформулировал законы движения. Он считал: чем тяжелее камень, тем быстрее он достигнет поверхности земли. Для всех других движений необходима постоянно действующая сила, причем, чем больше сила, тем быстрее двигается тело. Если тело не толкать (не тянуть), оно сразу же останавливается. На первый взгляд – все логично, но на самом деле эти выводы неверны, потому что они не основаны на опыте.  Нет, Аристотеля никак нельзя считать основоположником экспериментального метода.

Архимед – древнегреческий математик, физик, механик и инженер из Сиракуз  был просто одержим математикой. Работы Архимеда относились почти ко всем областям математики того времени: ему принадлежат замечательные исследования по геометрии, арифметике, алгебре. Архимед прославился многими механическими конструкциями,  он автор важных изобретений. Он – большой теоретик и, конечно же, изобретатель. 

Основоположником экспериментального метода можно считать Галилея, а все великие мыслители после него этим методом успешно пользовались. В том числе и Ньютон с Эйнштейном. 
Когда Аристотеля спросили, почему стрела летит после того, как на нее перестала действовать тетива, он ответил, что стрелу подталкивает воздух. Сегодня мы знаем: тело движется, пока на его пути не встретится препятствие, или пока его не остановит сила трения. Галилей доказал: если с одинаковой высоты бросить пятикилограммовую и килограммовую гири, то они упадут на землю одновременно.

Установка Галилея не сохранилась, но найдены довольно детальные описания экспериментов и чертежи наклонного желоба. Ученики московской школы № 1060 воссоздали для школьного музея науки модель наклонного желоба Галилея. Основная идея конструкции – сделать желоб наподобие коромысла весов, чтобы в ходе эксперимента можно было легко менять его наклон.

Историки не склонны разделять распространенное мнение о том, что Галилей бросал гири с «падающей» Пизанской башни. Но как он смог открыть законы движения падающих тел, не имея стробоскопических фотографий, современных электронных датчиков для хронометража падающего тела? Он придумал гениальный способ – «замедлить» падающее тело! Галилей изучал движение шарика, скатывающегося вдоль гладкого желоба. То, что справедливо для движения при малом наклоне, будет действовать и при большом, и при самом большом, то есть – в свободном падении.
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Оказалось, что расстояния, пройденные шариком за последовательные одинаковые промежутки времени (за первую, вторую, третью и т. д. секунды), соотносятся как 1:3:5:7:9 и т. д. То есть, расстояние, пройденное шариком за вторую секунду, в три раза, а за третью – в пять раз больше, чем за первую.

Суммы последовательных чисел этого ряда образуют квадраты: 

1=12;

1+3=4=22 – за две секунды;

1+3+5=9=32 – за три секунды;

1+3+5+7=16=42 – за четыре секунды.

А это значит, что расстояния, пройденные шариком за одну, две, три, четыре и т. д. секунды от начала движения соотносятся как 12:22:32:42 и т. д.

Каким бы путем не пришел Галилей к этому выводу, в результате его исследований открыт новый фундаментальный закон движения. Чем круче наклонная плоскость, тем быстрее будет двигаться шарик, но его движение будет подчиняться одному и тому же закону. Очевидно, закон выполняется и тогда, когда угол наклона достигает 90°, то есть когда шарик падает вниз по прямой. И наоборот, когда угол наклона равен нулю (горизонтальная поверхность), ускорения движения не будет. Скатившийся вдоль желоба и достигший поверхности стола шарик будет двигаться равномерно бесконечно долго, если представить, что поверхность стола бесконечна, а трение отсутствует.

Прошло больше 350 лет со дня смерти Галилея. Осматривая экспозицию, посетители Музея истории науки во Флоренции с замиранием сердца смотрят на высохший палец, который каждый раз поднимал шарик после того, как он скатывался с наклонной плоскости. Три пальца, зуб, пятый поясничный позвонок Галилея сохранил его приверженец, когда тело великого итальянца через 100 лет после захоронения было эксгумировано и перенесено на почетное место. Тонкий длинный палец, который потомки хранят в раке, будто мощи святого, указывает вверх, будто манит к себе небо…
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Модель желоба Галилея в музее занимательной науки школы №1060 (г.Москва)

2. А. Белой. В. Зелёной. 

Опыт Ньютона с призмой хорошо известен всем со школьного учебника физики. В 1690 году Ньютон проделал еще один, менее известный широкой аудитории опыт. Вы легко можете повторить его.

Налейте в широкий сосуд воду и растворите в ней немного мыла. Взбалтывайте раствор (сгодится и венчик, которым мама сбивает белок) до тех пор, пока вся вода не превратится в пену. Когда пена успокоится, посмотрите на нее издали. Она – белая-белая! А теперь рассмотрите пену вблизи. Оказывается, она состоит из огромного количества маленьких пузырьков, каждый из которых переливается всеми цветами радуги, как мыльный пузырь, который вы, без сомнения, видели или выдували сами. Пузырьки мыльной пены разноцветные, маленькие и их так много, что издали все цвета сливаются, а пена приобретает белый цвет.

Хаотично расположенные поверхности пузырьков пены отражают попадающий на нее свет в разные стороны, то есть, рассеивают его. Это придает пене цвет падающего на нее света. Чтобы пена приобрела красный цвет, надо посветить на нее красным светом, например, фонарем стоп-сигнала автомобиля. Тоненькая пленка любой жидкости (пива, шампуня, газированного напитка), которая покрывает пузырьки газа, практически бесцветна на просвет и не влияет на цвет пены. Поэтому пена разных жидкостей имеет один и тот же цвет - это цвет падающего на нее света.
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2. А. Гюйгенс.                  Г. Попов.                         Д. Кюри.
[image: image4.png]


[image: image5.png]=



[image: image6.png]


          
4.  Б. Резерфорд. 

 Как-то зимой 1911 года вошел Резерфорд в лабораторию и громким голосом объявил: "Теперь я знаю, как выглядит атом!" По Резерфорду атом выглядел так. В центре находится ядро с положительным зарядом, равным целому числу, помноженному на величину заряда электрона, но с обратным знаком. Вокруг ядра, как планеты вокруг Солнца, вращаются электроны. Электронов ровно столько, сколько единиц положительного заряда в ядре. Так что в целом атом электрически нейтрален. Расстояние от ядра до электрона примерно в сто тысяч раз больше размеров самого ядра. Поэтому любое вещество, как не раз говорилось, есть пустота, а кое-где в этой пустоте расположены ядра с вращающимися вокруг них электронами. Поэтому и альфа-частицы в большинстве своем проходят через вещество совершенно свободно. Лишь те немногие из них, которые пролетают очень близко от ядра, испытывают электростатическую силу отталкивания. Поскольку ядро атома металла намного тяжелее альфа-частиц, то отклоняется именно альфа-частица. И, наконец, совсем-совсем немногие альфа-частицы, которые летят прямо на ядро, отталкиваются от него и поворачивают назад.

Электроны вращаются вокруг ядра потому, что ядро заряжено положительно, а электрон отрицательно. Разноименные заряды притягиваются, поэтому если бы электрон просто находился где-то вблизи ядра, он бы обязательно притянулся к нему и упал на ядро. А он не падает, поскольку вращается. Ниже на рисунке показан простейший из атомов - атом водорода по представлению Резерфорда.
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В центре шарик с единичным положительным зарядом, протон, а вокруг по орбите вращается отрицательно заряженный шарик, электрон. Масса протона в 1840 раз больше массы электрона, это и без Резерфорда было известно, поэтому протон в какой-то степени можно считать неподвижным.

Открытие Резерфорда потрясло умы практически всех тогдашних физиков. Мало того, что сразу удалось объяснить результаты всевозможных опытов, в том числе и с прохождением альфа-частиц. Идея Резерфорда была просто красива. Электроны вращаются вокруг ядра, как планеты вокруг Солнца. И в большом, и в малом  мир подчиняется законам, которые открыл еще Ньютон.

5. В. Архимед. 
Архимед родился и провел большую часть жизни в Сиракузах (Сицилия). Учился в Александрии (Египет), был советником царя Сицилии Гиерона II. По легенде, он с помощью системы зеркал, отражающих солнечные лучи, сжег римский флот, осадивший Александрию (эта история отражает его успехи в оптике). Считается изобретателем катапульты. Установил правило рычага и автором изречения: «Дайте мне точку опоры, и я сдвину Землю». 

Архимед блестяще сочетал таланты инженера-изобретателя и ученого-теоретика. Кроме военных машин сконструировал планетарий и винт для подъема воды, который до сих пор используют. Написал трактаты: «О спиралях», «О шаре и цилиндре» (эти фигуры изображены на его могильной плите), «О коноидах и сфероидах», «О рычагах», «О плавающих телах» и др. Вычислил объем сферы и значение числа «пи». Подсчитал число песчинок в объеме земного шара (трактат «О песчинках»). 
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С именем Архимеда связано немало легенд, подлинность которых вряд ли можно подтвердить. Безусловно, он не мог с помощью зеркал сжечь вражеские корабли. А вот история с царской короной вполне правдоподобна (но была ли ванна?). Рассказывают, что Гиерон предложил ему поднять большую массу малой силой. Ученый изобрел механизм (или полиспаст, сложный блок), с помощью которого вытащил на берег тяжелую груженую триеру. Один из историков науки высказал предположение, что Архимед применил свой винт в соединении с системой зубчатых колес. Правда, скорее всего данная история выдумана для того, чтобы ярче представить инженерный гений Архимеда. 
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Греческие моряки, по-видимому, умели вытаскивать на берег даже крупные суда с помощью рычагов и блоков, а вот способен ли был один Архимед справиться с такой задачей? Вряд ли. Более достоверными считаются слухи о созданном им планетарии. В центре находилась Земля, Солнце, Луна и несколько планет вращались вокруг нее, приводимые в движение каким-то механизмом (возможно, водяным двигателем). Об этом сооружении с восторгом упомянул Цицерон, не оставив подробного описания. Предполагается, что по образцу архимедова планетария в Средние века создавали аналогичные. 

Однако если в памяти поколений имя Архимеда связано с изумительными изобретениями, то историки науки отмечают прежде всего его математические открытия.  В сочинении об измерении окружности он вычислил число «пи», использовав остроумный метод  сближения периметров вписанного в круг и описанного вокруг него многоугольников Изучая плоские фигуры, он вышел за пределы элементарной математики, учил определять площадь параболы и эллипса, открыл свойства кривых высшего порядка, например спиралей Поразили современников его работы о шаре и цилиндре вычисление их поверхностей, отношение объемов цилиндра и шара, вписанного в него (как 3x2) и т. д. По преданию, римский полководец Марцелл, войско которого осаждало Сиракузы, очень высоко ценил гений Архимеда, несмотря на то что изобретенные ученым метательные орудия причиняли большой урон нападавшим. В отличие от других сицилийских городов, Сиракузы держались долго, несколько месяцев. Многопудовые камни, выброшенные из архимедовых катапульт, сметали десятки римлян, крушили их осадные сооружения. По-видимому, корабли сожгли «огненные снаряды» (сосуды с горючей смесью), которые метали катапульты. Это, кстати, могло послужить поводом для фантазий о «зажигательных зеркалах» Архимеда. Когда Сиракузы пали под натиском римлян, разъяренные захватчики устроили страшную резню, жертвой которой стал и Архимед. Рассказывали, будто он во время штурма был занят решением геометрической задачи. По одной версии, когда римский солдат занес над ним свой короткий меч, ученый сказал «Не трогай моих чертежей», а по другой версии «Подожди, сейчас я решу задачу».

	
	


6. А. Роберт Гук.
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Роберт Гук (1635-1703)был одним из наиболее значительных ученых 17-ого столетия. В то время как его исследования и результаты часто скрывались его соперником Исааком Ньютоном, было невозможно подвергнуть сомнению значение его разработок в таких областях как физика, астрономия, биология, медицина.  

Заинтересовавшись оптической новинкой XVII века – микроскопом – он реконструировал этот прибор. Микроскопические наблюдения исследователя изложены им в труде "Микрография, или некоторые физиологические описания мельчайших тел, осуществленные посредством увеличительных стекол" (1665 г.). Рассматривая самые разнообразные объекты из мертвой и живой природы, Р. Гук, в частности, открывает клеточное строение растений; он является и автором термина "клетка", вошедшего со временем в научный обиход. 

[image: image14.png]





Микроскоп Гука (гравюра из «Микрографии»)

Можно было бы сказать, что для Англии он был эквивалентом гения 14-ого столетия Леонардо да Винчи, что он был истинным человеком Ренессанса, который постоянно искал ответы на вопросы, и изобретал новые научные приборы. Изобретения Гука включают пружинное управление балансиром в часах и первый телескоп-рефлектор. Гук также работал как архитектор, хотя его мечты о новом проекте Лондона после Большого пожара 1666 были ограничены меньшими размерами. 

Важно понять, что Роберт Гук революционно продвинул микроскопию и астрономию, открыл двери, которые в один прекрасный день привели к открытиям других ученых. Известны некоторые другие его изобретений: кардан, который используется в автомобильной промышленности, пружинный балансир, который являются основной частью наручных механических часов. Закон Гука и его теория окисления все еще используются современными учеными. 

Увы, для такого гения и для всех его триумфов, Гук был болезненным с детства ребенком, а в 13 лет потерял отца. 

Роберт Гук был повторно захоронен где-то в Северном Лондоне в 18-ом столетии, в месте, которое никому не известно достоверно. Если его останки будут найдены, профессор Майкл Купер из Лондонского университета планирует использовать судебную методику антропологии для восстановления лица Роберта Гука, и благодаря этому, возможно большего признания, которое он заслуживает.   

7. А. Алессандро Вольта. Б. Майкл Фарадей. 
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Граф Алессандро Джузеппе Антонио Анастасио Вольта 

	(18 февраля 1745 - 5 марта1827)
	


Изобретатель электрической батарейки Вольта родился в родовом имении, где много веков жили его предки. В семье было 7 детей. Все дети как дети, один Алессандро был плох – он развивался ненормально как умственно, так физически. Долго его считали немым, пока он в 4 года не сказал свое первое “Нет!”.  Затем развитие “дефективного” ребенка пошло очень быстро. 

В 30 лет он уже знаменит – изобрел электрофор – прибор для опытов со статическим электричеством. Прибор Вольта был очень прост. Он состоял из сургучной подушки, металлического диска со стеклянной ручкой, собственного пальца и… кошки. Принцип действия электрофора, по сути дела, тот же, что и у современных школьных электрофорных машинах. Заряд, сообщенный сургучу, при трении его кошкой, может накапливаться при повторении опускания металлической плиты на сургуч и отведения ее назад. При этом палец экспериментатора служил тем мостиком, по которому на диск убегали заряды “ненужного” противоположного знака. 
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Электрофор Вольта. Кошка прилагается(
Электрофор был значительно эффективнее электростатических машин трения. С его помощью можно было получать мощные заряды статического электричества. Электрофор Алессандро Вольты послужил основой для создания целого класса индукционных электрофорных машин.

В 1776 г. молодой ученый изобрел газовый пистолет – “пистолет Вольты”, в котором метан взрывался от электрической искры, а в 1781 г. – электроскоп с расходящимися соломинками, более чувствительный, чем прежние – с подвешенными на нитях пробковыми или бузиновыми шариками.
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Газовый пистолет А. Вольта

В 1782 г. он сконструировал конденсаторный электроскоп (рис. 12), прикрепив к головке электроскопа плоский конденсатор. Изменяя расстояние между пластинами конденсатора, ученый пришел к пониманию взаимосвязи между емкостью (С), потенциалом (V) и зарядом (Q), которая в современной записи выражается формулой V=Q/C.
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Электроскоп (современная модификация)

На Вольта золотым дождем сыплются почести многих академий. Но главное открытие Вольта впереди – это изобретение источника электричества нового, невиданного типа, не электричества , скапливающегося на расческе, на куске янтаря или на нейлоновых вещах, а электричества движущегося, динамичного, мощного. Толчком к открытию стало чтение трактата Гальвани “Об электрических силах в мускуле”. Гальвани, исследовал так называемое “животное электричество” и описывает в книге эффект содрогания лапок лягушки. Автор трактата не придал особого значения тому факту, что лапки содрогались лишь тогда, когда к ним прикасались двумя разными металлами. 

Теперь Вольта можно было увидеть со странным занятием: он брал две монеты – обязательно из разных металлов… и клал их себе в рот – одну на язык, другую – под язык. Если после этого монеты или кружочки Вольта соединял проволочкой, он чувствовал солоноватый вкус, тот самый вкус, но гораздо слабее, что мы можем почувствовать,  лизнув одновременно два контакта батарейки. Их опытов, проделанных раньше с электрофором, Вольта знал, что такой вкус называется электричеством. 

Поставив друг на друга свыше 100 металлических (цинк и серебро) кружочков, разделенных бумагой, смоченной соленой водой, Вольта получил довольно мощный источник электричества – вольтов столб.
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Знаменитый вольтов столб

Сразу вслед за этим Вольта сделал еще одно изобретение – он изобрел электрическую батарею, пышно названную “короной сосудов” и состоящую из многих последовательно соединенных цинковых и медных пластинок, опущенных попарно в сосуды с разбавленной кислотой. Это был довольно солидный источник электрической энергии. 

20 марта 1800 года Вольта сообщил о своих исследованиях Лондонскому королевскому обществу. Можно считать, что с этого дня источники постоянного электрического тока – вольтов столб и батарея – стали известны многим физикам и нашли широкое применение. 

Он прожил долгую и счастливую жизнь. К сожалению, почти все его личные вещи, приборы, а также 11 громадных папок его трудов сгорели во время пожара. Но Вольта вечен, не смотря на то, что никто уже не пользуется вольтовыми столбами. Вольта вечен в вольте – едини це электрического напряжения. 
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Майкл Фарадей (1791 - 1867)

Фарадей родился в провинциальной деревушке, его отец был кузнецом, а мать – горничной. Он рано узнал нужду. В 9 лет каравай хлеба был ему недельной нормой пищи. Образования Майкла было самым заурядным и включало в себя навыки чтения, письма и арифметики. Ему повезло. Случайно 12-летний Майкл попал на работу в книжный магазин, а не в кузницу к своему отцу. Он работает рассыльным, а затем подмастерьем переплетчика в книжном магазине. Он имеет возможность держать в руках тысячи книг, и не только держать, а и читать. Там, в переплетной мастерской, познакомился Фарадей с книгами, навсегда поразившими его воображение и изменившими его судьбу: “Британской энциклопедией”,  “Беседами о химии”,  “Письмами о разных физических и философских материях, написанных некоторой немецкой принцессе” русского академика Леонарда Эйлера, возникшими под впечатлением долгой и плодотворной переписки автора с Ломоносовым.
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Лаборатория Фарадея в Королевском институте

Фарадей тратил много денег на постановку опытов, описанных в “Энциклопедии”. Но не только книги были сокровищем книжной лавки. Лавку посещало большое число образованных людей того времени, и завсегдатаи не могли не заметить молодого (Фарадею исполнилось 19) переплетчика, жадно читавшего книги. Один из покупателей, мистер Денс, член Королевского института в Лондоне, с удивлением узнал, что юноша читает последний номер научного журнала “Химическое обозрение” и подарил ему абонемент на лекции своего друга – сэра Гэмфри Дэви. Это решило судьбу Майкла. 

Прослушав четыре лекции Дэви, Майкл пишет ему письмо и присовокупляет к нему конспекты лекций в отличном переплете. Дэви был тронут, к тому же во время одного из опытов в лаборатории произошел взрыв, и осколки разорвавшейся колбы попали Дэви в глаза. Дэви не мог читать и писать, и взял Майкла к себе секретарем, а вскоре - лаборантом.  

Вместе с Дэви Фарадей путешествует по свету. В Париже на глазах у Фарадея Дэви признает в неизвестном веществе, переданном ему Ампером, новый химический элемент – йод. В Генуе они проводят опыты с электрическим скатом и пытаются выяснить, не разлагает ли электрический разряд ската воду. Во Флоренции – сжигают алмазы в в атмосфере кислорода и окончательно доказывают единую природу алмаза и графита, с восхищением рассматривают уникальные экспонаты – бумажный телескоп самого Галилея и магнитный камень, поднимающий 150 фунтов. В Милане познакомились с Вольтой. 

Через 11 лет после назначения на должность лаборанта Фарадей напишет первую научную статью и опишет в ней изобретение, без которого не мыслим современный мир – электрический двигатель. Дэви ревновал ученика к его успехам, тем более, что сам он переживал творческий кризис. По словам Дэви, он сделал много открытий, но самым великим его открытием было то, он открыл Фарадея.
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Фарадей читает публичную лекцию

В 1831 году Фарадей открыл явления электромагнитной индукции. Эти явления, детально изученные Фарадеем, открыли новую эпоху в истории техники. Электричество ставилось на службу развитию человеческого общества. 

Гениальные работы переплетчика Михаила Фарадея положили основание электротехнике. Три тысячи параграфов в тридцати сериях его записок шаг за шагом раскрывали людям сущность электрических явлений. Фарадей умер в 1867 году. К этому моменту он был обладателем девяноста семи почетных титулов от Академий наук разных стран, причем ни одной не было получено за соавторство. 

8. В. Туннельный. 

В 1981 году ученые изобрели микроскоп нового типа, работающий на туннельном эффекте. Это достаточно сложный эффект, который не изучают в школе. Но ведь микроскоп работает, и открытия, совершенные с его помощью, могут совершить в ближайшее время настоящую техническую революцию. Этот новый прибор позволяет получать изображение отдельных молекул на экране монитора. С помощью туннельного микроскопа можно не только увидеть атом, но и “прикоснуться” к нему. И даже переместить его с помощью маленькой иголочки. Как правило, если ты прикасаешься к предмету, миллиарды атомов твоих пальцев соприкасаются миллиардами атомов этого предмета. Но иголка туннельного микроскопа такая тоненькая, что способна прикоснуться лишь к одному атому. Она – словно продолжение пальцев ученого, передвигая отдельные атомы, может создавать из них свою собственную, неповторимую архитектуру.
Туннельный микроскоп – удивительный инструмент. Теперь ученые могут совершить новый технологический подход: рассматривать атомы в качестве отдельных кирпичиков и создавать из них миниатюрные машины и инструменты, которые могут работать так же, как те, к которым мы привыкли. 
9. Б. Роберт Милликен. 

Американский физик Роберт Эндрюс Милликен (1868-1953) - лауреат Нобелевской премии по физике 1923 года  «за работы по изучению элементарного электрического заряда и фотоэффекта». В своей нобелевской лекции Милликен, посылаясь на указанные работы, высказал убеждение в том, что “наука шагает вперед на двух ногах – на теории и эксперименте. Иногда впереди оказывается одна нога, иногда – вторая, но неуклонный прогресс достигается лишь в том случае, когда вперед шагают обе ноги”. 

Роберт Милликен был чрезвычайно разговорчив. Друзья в шутку предложили ввести в обиход новую единицу измерения болтливости - “кен”. Ее тысячная часть – милликен – должна была превышать разговорчивость среднестатистического человека.  
После открытия электрона ученые прекрасно осознали, что эта частица является фундаментальной составляющей всего материального мира. Соответственно, встал вопрос об изучении и измерении ее свойств. Первое прецизионное измерение электрического заряда электрона — заслуга Роберта Милликена. Его экспериментальная установка представляла собой большой и емкий плоский конденсатор из двух металлических пластин с камерой между ними. На обкладки конденсатора Милликен подавал постоянное напряжение от мощной батареи, создавая на них высокую разность потенциалов, а между обкладками помещал мелко распыленные капли — сначала воды, а затем масла, которое, как выяснилось, ведет себя в электростатическом поле значительно устойчивее, а главное — испаряется гораздо медленнее. Сначала Милликен измерил предельную скорость падения капель — то есть скорость, при которой сила земного притяжения, действующая на капли, уравновешивается силой сопротивления воздуха. По этой скорости ученый определил объем и массу капель аэрозольной взвеси. После этого он распылил идентичный аэрозоль в присутствии электростатического поля, то есть при подключенной батарее. В этом случае масляные капли оставались в подвешенном состоянии достаточно долго, поскольку силы гравитационного притяжения Земли уравновешивались силами электростатического отталкивания между каплями аэрозоля.

Причина, по которой капли масляного аэрозоля электризуются, банальна. Это простой электростатический заряд, подобный тому, который накапливается, скажем, на белье, которое мы достаем из сушильной центрифуги, в результате того что ткань трется о ткань — он возникает в результате трения капель о воздух, заполняющий камеру. Однако из-за микроскопического размера масляных капель в камере они не могут получить большого заряда, а величина заряда капель будет кратна единичному заряду электрона. Значит, постепенно понижая внешнее напряжение, мы будем наблюдать, как капли масла периодически «выпадают в осадок», и по градациям шкалы напряжения, при которых осаждается очередная порция аэрозоля, мы можем судить об абсолютной величине единичного заряда, поскольку дробного заряда наэлектризованные капли нести на себе не могут.

Кроме того, Милликен облучал масляную взвесь рентгеновскими лучами и дополнительно ионизировал ее органические молекулы, чтобы повысить их электризацию и продлить время экспериментального наблюдения, одновременно повышая напряжение в камере, и делал так многократно для уточнения полученных данных. Наконец, накопив экспериментальных данных для статистической обработки, Милликен вычислил величину единичного заряда и опубликовал полученные результаты, которые содержали максимально точно для тех лет рассчитанный заряд электрона.

Опыт Милликена был крайне трудоемок. Ученому приходилось, в частности, постоянно измерять и учитывать влажность воздуха и атмосферное давление — и так на протяжении всех пяти лет непрерывного наблюдения за своей установкой. Наградой за титанический труд стала Нобелевская премия по физике за 1923 год, присужденная Милликену за публикацию 1913 года. Интересно, что при всей кажущейся простоте камеры Милликена она не стала музейным экспонатом. Уже в 1960-е годы, когда появилась гипотеза кварков (см. Стандартная модель), были построены современные, усовершенствованные установки, работающие по вышеописанному принципу, на которых ученые безуспешно искали свободные кварки. Поскольку обнаружить таковые не удалось (кварки различных типов должны иметь электрические заряды, равные 1/3 и 2/3 заряда электрона), это послужило дополнительным подтверждением теории, согласно которой кварки в свободном виде в современной природе не встречаются и всегда находятся в связанном состоянии внутри других элементарных частиц.

10. А. Джеймс Уатт. Б. Иван Ползунов. 
В 1764 году профессор физики университета Глазго Джон Андерсон решил продемонстрировать студентам действие „огненной помпы” или „атмосферной машины” – так в Англии называли механизмы для выкачивания воды из угольных шахт. Машина была слишком велика и тяжела, чтобы поместиться в университетской аудитории. Поэтому решили построить ее копию высотой в метр.

Но профессора ожидало неприятное разочарование: модель не работала! Пришлось отвезти ее в мастерскую к Джеймсу Уатту, который ремонтировал научные приборы. Тот быстро понял, в чем дело: уменьшение объема рабочей камеры привело к тому, что силы атмосферного давления не хватало для преодоления трения между поршнем и стенками камеры. Сообразительный Уатт предложил заменить сжатый воздух водяным паром – и изобрел паровую машину! Со временем изготовили меньший паровой двигатель, и он легко поместился на тележке с колесами. Это изобретение дало возможность перемещаться в пространстве с помощью двигателя. Началась новая эра в науке.

В процессе научных исследований физики осуществили измерение с помощью точных приборов. Джеймс Прескотт Джоуль старался зафиксировать незначительное повышение температуры в баке с водой. Он был пивоваром, как и его отец, а потому научными исследованиями в области соотношения работы и теплоты занимался в свободное от работы время, для души. Он знал, что работу можно превратить в теплоту (например, потереть один предмет о другой) и, наоборот, теплота способна выполнять работу (например, в паровой машине Уатта).

Джоуль пытался определить, какое количество теплоты можно получить за счет определенной „порции” выполненной работы. Для этого он опустил мешалку с лопастями в сосуд с водой, чтобы лопасти, оборачиваясь, нагревали жидкость. В течение получаса лопасти осуществляли 20 оборотов, и вода нагревалась лишь на полградуса. Чтобы измерить такое незначительное повышение температуры, Джоулю понадобился намного более чувствительный измерительный прибор, чем тот, который у него был. И он смастерил чрезвычайно точный миниатюрный термометр.

Принцип действия нового термометра не отличался от других термометров того времени. Все просто: процесс расширения спирта (или ртути) происходит пропорционально к изменению температуры. Итак, если наполнить спиртом трубку, на которую нанесены деления, то уровень жидкости в трубке будет указывать температуру. Чтобы увеличить точность термометра, Джоуль изготовил очень тонкую трубочку и заполнил ее спиртом. К сожалению, диаметр трубочки оказался не одинаковым, а потому уровень жидкости в трубке не изменялся строго пропорционально к изменению температуры. Чтобы исправить этот недостаток, Джоуль рассмотрел трубочку с помощью оптического микроскопа, измерил все неровности и нанес на нее неравномерную шкалу.

Деления на трубочку наносились довольно оригинальным способом. Джоуль покрыл стеклянную трубочку тонким слоем пчелиного воска и очень тонким ножом нанес на воск поперечные штрихи. Потом он погрузил трубочку в разбавленную кислоту. Кислота не взаимодействует с воском, но разъедает стекло, поэтому на стекле образовались деления, причем погрешность промежутка между делениями не превышала 6 микрон! Таким образом, Джоулю удалось превратить тоненькую трубочку в сверхточный термометр. Его метод гравировки с предыдущим нанесением маскировочного слоя до сих пор используют в микроэлектронике.

Это изобретение, а также невероятная настойчивость, помогли Джоулю в 1850 году впервые в мире установить соотношение между теплотой и работой.

В 1754, когда Ползунов строил лесопилку, началась его конструкторская работа. Любознательный, честный, с чувством собственного достоинства, после самостоятельного изучения книг по металлургии и минералогии в 1763 предложил создать «огненный», т.е. пароатмосферный, двигатель, способный заменить гидравлические колеса. Был переведен в «механикусы» с чином и окладом инженерного капитан-поручика. В 1764-1766 сделал первую в России паровую машину для приведения в действие воздуходувных мехов. Заболев чахоткой, умер за неделю до испытаний "большой машины". Ее модель была взята в Кунсткамеру. Сама же машина, испытанная учениками Ползунов, не только окупившая себя, но и принесшая прибыль, в условиях крепостного хозяйства оказалась ненужной и после поломки была разобрана и забыта. 

ИСТОРИЯ БИОЛОГИИ
11. А. К. Линней. 
Часы бывают разные: солнечные, водяные, механические, электронные, башенные... а еще есть цветочные часы. Карл Линней – выдающийся шведский естествоиспытатель, ботаник, зоолог и врач. В 28 лет он стал доктором медицины. Именно он предложил идею цветочных часов.
Первые цветочные часы были известны еще в Древней Греции и в Древнем Риме. Растения - цветы высаживались на клумбах и использовались в качестве своеобразных часов. Многие цветы раскрываются и закрываются в одно время. Эта особенность помогает им защищать пыльцу от дождя и холода, а также открываться именно тогда, когда различные существа прилетают к цветкам.

В 1755 году знаменитый шведский естествоиспытатель Карл Линней использовал этот феномен. Этот выдающийся ученый написал научный трактат "Somnus plantarum", что в переводе означает "Сон растений". Карл Линней всю свою жизнь посвятил систематизации растений. Много лет наблюдал за растениями и обратил внимание на то, что растения можно сгруппировать по особому признаку - времени раскрытия и закрытия цветков, хотя в ночное время цветы закрыты, а с восходом солнца они открывают свои венчики. Карл Линней посадил в своем саду цветочные часы. На круглой клумбе он расположил растения в соответствии с временем. На этой цветочной клумбе росли цикорий и шиповник, одуванчик и картофель, ноготки и многие другие. Карл Линней мог определить время, увидев, какие цветки раскрыты. Даже при пасмурной погоде можно было точно определить время, если нет при себе часов. Часы Карла Линнея, соответственно, были без стрелок. 

Современному миру так понравилась эта идея цветочных часов и во многих городах появились такие часы-цветы. До сих пор самыми известными в мире считались швейцарские и японские цветочные часы, причем в Швейцарии были самые большие, пятиметрового диаметра. Теперь рекорд побит: на Поклонной горе в Москве устроили и запустили самый большой в мире цветочно-часовой механизм. В диаметре циферблат достигает 10 метров, а минутная стрелка весит более 30 килограммов. Правда, на московских часах нет секундной стрелки, которой особенно гордятся швейцарцы. "Но на то они и швейцарцы, - объяснили российские специалисты, приехавшие на праздник, - они славятся тонкой ювелирной работой, а мы - масштабом!"
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В этих современных часах используется часовой механизм, а цветы служат украшением.

12. В. туберкулез. 
Туберкулёз - очень древняя болезнь. Никто не может сказать точно, когда и откуда она взялась. По версии некоторых учёных впервые туберкулёз начал распространяться около 10 тысяч лет назад из деревень и маленьких городков Ближнего Востока. Подробно описал признаки туберкулёза лёгких ещё великий врач древности Гиппократ. Правда, он предполагал, что туберкулёз - наследственное заболевание и возникает оно из-за неправильного распределения в организме слизи. Но уже Авиценна понял, что туберкулез передается от человека к человеку. Ибн Сина так же считал, что на возникновение и течение этого заболевания может влиять окружающая среда.

Доказана же инфекционная природа туберкулёза была в 1882 году Робертом Кохом. В честь него и назвали открытую им микобактерию, вызывающую туберкулёз - палочкой Коха.



Роберт Кох

Палочка Коха чрезвычайно вынослива, она не боится холода, не гибнет в спирте и растворе кислоты, может храниться много лет в земле и даже вечной мерзлоте. В воде бактерии сохраняются до 100 дней, в уличной пыли до 10 суток.

Не любит же палочка Коха хлорку и… солнце. Под длительным воздействием солнечных лучей она погибает.
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Палочка Коха

До XX века туберкулёз считался неизлечимой болезнью. Человек, заболевший им, был практически обречён. Хотя в истории медицины существуют примеры того, что больные этой болезнью жили лет двадцать и более. 

Хочется думать, что с туберкулёзом в наше время покончено. Увы, это не так. Ежегодно во всём мире заболевают первичным туберкулёзом около 9 млн. человек, особенно много таких больных в Индии и Китае. Умирает от него каждый год более 4 млн. человек.

Больше других подвержены этой болезни дети, пожилые люди, все те, кто по тем или иным причинам принимают лекарства, ослабляющие иммунную систему, носители вируса иммунодефицита, курящие, алкоголики, наркоманы, люди, живущие в скученности и грязи. Заразиться можно от человека или животного, больного туберкулёзом, при длительном контакте с ним. А так же через некипяченое молоко больной коровы.

Туберкулёз не передаётся от вылечившегося человека, а также через предметы, к которым прикасался больной человек.

Симптомами туберкулёза являются кашель с мокротой или с кровью, слабость, резкая потеря веса, ночная лихорадка, потливость, учащённое сердцебиение, одышка, боль в груди, набухание лимфатических узлов.

Чтобы не заболеть туберкулёзом, надо мыть руки, содержать в чистоте себя и свой дом, делать ежедневную влажную уборку, проветривать квартиру и офис, отказаться от вредных привычек, ослабляющих иммунитет (таких как курение, злоупотребление алкоголем), правильно питаться, не лениться, но и не становиться трудоголиком, чаще бывать на свежем воздухе, ежегодно делать флюорографию. Ни в коем случае не соблазняйтесь дешевизной и не покупайте молоко и мясо на улице, а только на специальных рынках и в магазинах.

Лечат туберкулёз антибиотиками, гомеопатией и травами, которые являются вспомогательным средством. 

Всемирная организация здравоохранения в 1993 году приняла решение отмечать Всемирный день борьбы с туберкулезом ежегодно 24 марта, в день, когда немецкий микробиолог Роберт Кох проинформировал мир о сделанном им открытии возбудителя туберкулеза. 

Новые лекарства, обследования, профилактика на государственном уровне - всё это очень хорошо, просто замечательно, но всем нам нужно помнить, что только мы сами можем сохранить своё здоровье, если приложим к этому усилия.

13. А. 1802. 

Биология (греч. βιολογία — βίος, биос, «жизнь»; др.-греч. λόγος — учение) — наука о жизни (живой природе), одна из естественных наук, объектами которой являются живые существа и их взаимодействие с окружающей средой. Биология изучает все аспекты жизни, в частности, структуру, функционирование, рост, происхождение, эволюцию и распределение живых организмов на Земле. Классифицирует и описывает живые существа, происхождение их видов, взаимодействие между собой и с окружающей средой.

Как особая наука биология выделилась из естественных наук в XIX веке, когда учёные обнаружили, что живые организмы обладают некоторыми общими для всех характеристиками. Термин «биология» был введён в 1802 году независимо Жаном Батистом Ламарком и Г. Р. Тревиранусом.



Жан-Батист Ламарк

Без биологических знаний решить проблемы жизни современного человека на Земле невозможно. Это и новые болезни, и рост потребностей человека в пище, чистом воздухе и воде, и массовое размножение одних организмов, и вымирание других и много, много другого.

Самые важные этапы истории биологии совпадают с изменениями в обществе. С этих позиций весь продолжительный путь развития биологии можно поделить на эпохи.

І. Эпоха практических донаучных знаний – от каменного века до XV-XVI столетия.

ІІ. Эпоха возникновения основных биологических наук – с XV-XVI до середины XIX века.

ІІІ. Эпоха синтеза научных биологических знаний – с середины XIX до середины XX века.

ІV. Эпоха проникновения в биологический микромир и раскрытия сути жизненных процессов – биология настоящего и будущего времени.

14. А. Леонардо да Винчи. 

Леонардо да Винчи является одной из самых загадочных фигур среди выдающихся личностей, которые сделали огромный вклад в развитие искусства, архитектуры, культуры, науки и которых по обыкновению называют «титанами эпохи Возрождения».
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Леонардо да Винчи

Начнем с того, что до сих пор не установлено, являются ли портреты, которые считаются изображениями Леонардо, на самом деле его портретами. Некоторые ученые считают, что знаменитый туринский автопортрет Леонардо – это лишь этюд главы апостола к «Тайной вечере». Известно, что знаменитый Рафаэль, создавая фреску «Афинская школа», наделил древнегреческого философа Платона чертами Леонардо да Винчи. Но это не был портрет, написанный с натуры. В 2009 году сенсацией стала неожиданная находка итальянских ученых – на листе с пометками Леонардо да Винчи обнаружили портрет, который теперь считают его ранним автопортретом.
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„Тайная вечеря”



„Мона Лиза”

Леонардо часто прибегал к шифрованию, писал левой рукой, да еще и справа налево в зеркальном отражении, применял сокращение, пренебрегал разделительными знаками и т. п. Исследователи его дневников и заметок (а они составляют 7-10 тысяч страниц) ропщут, что приходится тратить много времени на их прочтение. 

Но наибольшей тайной Леонардо являются его разносторонняя одаренность и необыкновенная гениальность. Большой мастер живописи и рисунка с гордостью подписывался «Leonardo Vinci dissepolo della sperientia» – «Леонардо Винчи, ученик опыта». Он не только приобретал знание, но и делал открытия в математике, физике, астрономии, биологии, медицине. А еще – в течение 13 лет служил придворным распорядителем в Милане, был прекрасным музыкантом, певцом и даже... кулинаром! 

Его считали магом, а он был гениальным изобретателем. В каждой области, которой занимался этот самоучка, он делал открытие.

В Милане действует Музей науки и техники Леонардо да Винчи, в котором представлены реконструкции изобретений гения. Их так много, что даже перечень не вместился бы на одной странице. Леонардо изобрел подшипники, без которых не может обойтись ни один современный механизм, создал проект прототипа современного автомобиля, танка, прокатного станка, шлюза, парашюта, вентилятора, придумал ласты, спасательный круг и т. п. Однако все изобретения Леонардо, его инженерный талант и способности архитектора смогли оценить лишь в ХХ столетии. Не все изобретения дошли до нас, поскольку значительная часть архива Леонардо утрачена.
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Изобретения Леонардо да Винчи





Страницы из рукописей Леонардо

Откуда мы знаем о научных взглядах, достижениях и изобретениях Леонардо? От самого Леонардо! Всю жизнь гений носил в специальном футляре на поясе записные книжки и записывал свои мысли, идеи или просто наблюдения. Леонардо завещал бесценный архив своему ученику – Франческо да Мельци. После смерти Мельци дневники Леонардо купил у его сына придворный скульптор короля Испании Филиппа ІІ (1527-1598) и вывез их в Испанию. Найденные сегодня дневники Леонардо насчитывают приблизительно 7 000 страниц, разбросанных по миру. В Испании находится 10 из 13 известных записных книжек Леонардо.

Почти 700 страниц с записями Леонардо (в основном они касаются механики) найдены в 1965 году в Национальной библиотеке Мадрида. Их нашли в так называемом Мадридском Кодексе (Codex Madrid).

Атлантический Кодекс (Codex Atlanticus) состоит из 1 119 страниц, собранных в 12 томов. Он охватывает записи Леонардо с 1478 по 1518 год и хранится в Амброзианской библиотеке Милана в Италии. К своему 400-летию библиотека начала экспозицию рукописей, выставляя ежегодно для ознакомления 50 новых страниц. В 2015 году можно будет увидеть последнюю выставку этого уникального собрания.

Билл Гейтс в 1994 году купил за 30 миллионов долларов Лестерский кодекс (Codex Leіcester) – часть архива Леонардо да Винчи (50 страниц), приобретенного Томасом Коуком в 1717 году. С 2003 года эти записи, которые сопровождаются чертежами и рисунками Леонардо, демонстрируются посетителям.

Другие рукописи Леонардо рассеяны по разным коллекциям.

Как можно успеть столько сделать за одну жизнь? Ответ на этот вопрос дает Леонардо, которому такая титаническая работа не казалась трудной и изнурительной:

«… И, возможно, лопнет твое терпение, и не будешь ты добросовестным. Был я таким или нет – дадут ответ 120 составленных мной книг; при этом не мешали мне ни корыстолюбие, ни леность, а лишь время».

13 февраля 1967 года американские исследователи, работая в Национальной библиотеке в Мадриде, нашли неизвестные работы Леонардо да Винчи. Доктор Гуателли, эксперт по творчеству Леонардо, по двум чертежам гения создал точную копию машины для математических расчетов – прообраз современных вычислительных машин. Механизм Леонардо поддерживает постоянное соотношение десяти к одному в каждом из 13 регистрирующих цифровых колес. После полного оборота первой ручки колесо единиц немного поворачивается, чтобы отметить новую цифру – от нуля до девяти. Согласно пропорции, десятый оборот первой ручки заставляет колесо единиц осуществить полный оборот и стать на ноль, который в свою очередь сдвигает колесо десятков из ноля на единицу. Каждое следующее колесо действует аналогично, отсчитывая соответственно сотни, тысячи и т.д. Счетную машину Леонардо компания ІВМ демонстрировала на выставке. Правда, были и другие взгляды на найденные чертежи. Противники этой идеи утверждали, что на рисунке Леонардо изображена не вычислительная машина, а механизм включения пропорций: один оборот вокруг первой оси вызывает 10 оборотов вокруг второй и 1013 оборотов вокруг последней. Работе такой машины препятствует огромная сила трения, возрастающая от одного колеса к другому. Наконец IBM удалила противоречивый экспонат из коллекции.

«Мадридский кодекс» – это пособие по конструированию и практическому применению механизмов. В нем представлены решения многих инженерных задач, описаны талантливые технические разработки.

Кстати, «испанская находка» положила конец спорам о том, использовал ли Леонардо работы ученых-предшественников, то есть не были ли его работы плагиатом. В кодексе приводится список из 116-ти книг, которыми он пользовался, и еще 50 названий его собственных работ, до сих пор не найденных. Теперь можно утверждать, что некоторые изобретатели могли использовать и реализовывать идеи гениального Леонардо.

Верьте тем лишь, кто не только указаниями природы,

но и действиями своих опытов приучил свой ум понимать.

Леонардо да Винчи

Итальянский профессор Алессандро Веццози (Alessandro Vezzosi) убежден, что к многочисленным изобретениям Леонардо да Винчи принадлежит и пластмасса. Ученый утверждает, что нашел рецепты гения для получения искусственных материалов. Леонардо изготовил особую восковую массу, которую использовал для своих интересных опытов. Сохранились свидетельства о том, что Леонардо изготовлял из изобретенного им вещества тоненькие пленки, мастерил из них птичек и животных и надувал воздухом. Фигурки, подхваченные ветром, летали, а когда ветер прекращался, они падали.

Prima morte che stanchezza –

Скорее смерть, чем усталость.

Леонардо да Винчи

Леонардо стремился успеть воплотить все свои грандиозные планы в науке, инженерии и искусстве. Чтобы иметь больше времени для работы, он изобрел собственный ритм жизни, позволяющий сэкономить на сне. Леонардо считал сон младшим братом смерти. Он приучился спать по 15 минут каждые четыре часа, сокращая таким образом свой суточный сон до 1,5 часов. Благодаря этому неутомимый художник фактически удлинял свою жизнь от 70 до 100 лет, поскольку экономил 75 % времени, отведенного для сна.

В организме человека действуют биологические часы, связанные с изменением дня и ночи. Чтобы побороть природу и приучить свой организм к такому непривычному для людей ритму, Леонардо изобрел довольно оригинальный будильник. Это был рычаг, один конец которого привязывался к ноге человека, а другой прикреплялся к сосуду, в который стекала вода. Как только сосуд наполнялся, равновесие рычага нарушалось, и он резко дергал человека за ногу. Что и говорить, как здесь не проснуться. Вопрос в другом: кто бы так заснул? Жестокое изобретение для себя самого!

Мы привыкли называть Леонардо ученым, художником, инженером-изобретателем, музыкантом. Но мало кто знает, что он работал… придворным распорядителем званых вечеринок и балов. Да-да, в течение 13 лет в Милане при дворе Лодовико Сфорца он планировал развлечения и изысканные блюда, проникался сервировкой столов и этикетом во время приемов. Даже последние 3 года своей жизни по приглашению французского короля Франциска І «божественный Леонардо» проектировал не только новый королевский дворец, но и пышные празднования при дворе.

Леонардо и здесь остался верен себе: изобрел устройство для раскалывания орехов, хлеборезку, штопор для левшей (ведь сам был левшой!), механический пресс для чеснока, который до сих пор называется в честь своего конструктора – «Леонардо» и до сих пор используется почти на каждой кухне. Леонардо сконструировал устройство, оборачивавшее мясо, которое жарилось на огне. Движение осуществлялось с помощью пропеллера, оборачивавшегося за счет конвекционных потоков воздуха от костра.

Но самое неожиданное изобретение Леонардо – это… салфетка! Во времена жизни Леонардо во время трапезы гостьи вытирали жирные руки скатертью или собственной одеждой. Вот Леонардо и предложил использовать салфетки. Но даже это его изобретение, как и все другие, было преждевременным. Знатные гости сморкались в салфетки, подстилали их на сидение или заворачивали в них блюда и прятали в карман. От нововведения пришлось отказаться. Посмотрите на портреты современников гения, которых он изобразил на своих рисунках. Наверное, невозможно было ждать от них утонченных манер.

Когда Леонардо предложил подавать салат в одной большой салатнице, чтобы гости, передавая ее друг другу, поочередно накладывали себе на тарелку блюдо, первый же гость, которому эта салатница попала в руки, схватил ее, погрузил внутрь пищи руки, и не отдал, пока все не съел.

В книге «Кодекс Романовых», со ссылкой на манускрипт Леонардо, хранящийся в Санкт-Петербургском Эрмитаже, приводятся рецепты блюд, авторство которых приписывается творцу Джоконды. Возможно, вы захотите их приготовить?

Рецепты от Леонардо

1. Слива без косточки, разделенная на 4 части, подается на тонком кусочке сырой говядины, провяленной на солнце, на протяжении трех месяцев. Украшение – цветок яблони.

2. Куриное яйцо сварить, очистить, разрезать пополам. Желток вынуть, смешать с кедровыми орешками и перцем. Смесью нафаршировать половинки. 

3. Рождественский пудинг. Снимите кожу, выньте кости и разомните 7 больших белых рыбин. Смешайте размятую рыбу с мякотью семи белых хлебов и одним натертым на терке белым трюфелем. Добавьте для склеивания белки из семи куриных яиц и варите на пару в полотняном мешке на протяжении одного дня и одной ночи.

Приятного аппетита!

15. Д. Вернадский. 
Учение о биосфере – оболочке Земли – разработал гениальный учёный В. И. Вернадский. 


Владимир Иванович Вернадский

Деятельность Вернадского оказала огромное влияние на развитие наук о Земле. Он постоянно проводил огромную работу по организации экспедиций и созданию лабораторной базы по поискам и изучению радиоактивных минералов. В. И. Вернадский был одним из первых, кто понял огромную важность изучения радиоактивных процессов для всех сторон жизни общества. Стал одним из основателей и первым президентом Украинской академии наук. Вернадским опубликовано более 700 научных трудов.

Учёный основал новую науку — биогеохимию и сделал огромный вклад в геохимию.

16. А. М. И. Пирогов.
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Н. И. Пирогов

Велики заслуги Н. И. Пирогова перед родиной и, в первую очередь, перед русской армией. Он был участником четырех войн: Кавказской, Крымской, в 1870 году по предложению Красного Креста ездил с инспекцией госпиталей на театр франко-прусской войны, а в 1877 году совершил поездку на русско-турецкую войну. Свой огромный опыт ученый изложил в четырех классических трудах, посвященных военно-полевой хирургии, которые составили основу системы всей современной врачебной помощи раненым на поле боя. Н. И. Пирогов по праву считается отцом русской хирургии и основоположником военно-полевой хирургии. 14 февраля 1847 Пирогов произвел свою первую операцию под эфирным наркозом, а 8 июля 1847 года он уезжает на Кавказ для проверки на большом материале действие эфирного наркоза, как обезболивающего средства. Им под наркозом здесь было произведено более 100 операций. Таким образом, Пирогов первый в мире применил эфирный наркоз на поле боя. Здесь же на Кавказе он применил крахмальную повязку для фиксации переломов конечностей у раненых, подлежащих транспортировке, а в 1852 году заменил ее гипсовой. Пирогов первый в мире в 1854 году организовал и применил женский уход за ранеными в районе боевых действий.

Важнейшей заслугой Пирогова является внедрение в Севастополе совершенно нового метода ухода за ранеными. Метод этот заключается в том, что раненые подлежали тщательному отбору уже на первом перевязочном пункте; в зависимости от тяжести ранений одни из них подлежали немедленной операции в полевых условиях, тогда как другие, с более лёгкими ранениями, эвакуировались вглубь страны для лечения в стационарных военных госпиталях. Поэтому Пирогов по справедливости считается основоположником специального направления в хирургии, известного как военно-полевая хирургия.
Работы Пирогова по хирургической анатомии и оперативной хирургии заложили научные основы для развития хирургии. Выдающийся хирург, обладавший блестящей техникой операций, Пирогов не ограничивался применением известных в то время хирургических доступов и приемов; он создал ряд новых методов операций, которые носят его имя.

Блестящий педагог, успешный практикующий хирург, большой ученый – все его открытия и достижения спасли жизни тысячам людей. Он никому не отказывал в помощи и посвятил всю свою жизнь безграничному служению людям.

17. В. света. 

Фотобиология – раздел биологии, изучающий процессы, протекающие в организмах под действием видимого, ультрафиолетового и ближнего инфракрасного излучения. Влияние света на рост, развитие и многообразные функции организмов известно с древнейших времён. Начало фотобиологии положено в XVIII–XIX веках открытием фотосинтеза (английский химик Дж. Пристли, голландский учёный Я. Ингенхауз, швейцарский исследователь Ж. Сенебье). В этот же период разработаны основы теории цветового зрения (Г. Гельмгольц), описан фототаксис и др. Однако как самостоятельное научное направление фотобиология сформировалась лишь во второй половине ХХ века благодаря развитию квантовой теории излучения, которая составляет физическую основу фотобиологии, а также прогрессу в биохимии, биофизике, физиологии и внедрению новых методов исследования.
Фотобиологические процессы происходят в результате воздействия света на организм. Важнейшими фотобиологическими процессами у растений являются фотосинтез (синтез органических молекул за счет энергии солнечного света), фототаксис (движение организмов, например бактерий, к свету или от света), фототропизм (поворот листьев или стеблей растений к свету или от света), фотопериодизм (регуляция суточных и годовых циклов жизни путем циклических воздействий свет — темнота).



Процесс фотосинтеза

 

Бабочек привлекает свет фонарей в ночной тьме (фототаксис)



Подсолнух всегда повёрнут к солнцу (фототропизм)
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Ранним утром цветок одуванчика раскрывается, приманивая к себе насекомых, а на ночь закрывается, но если небо затягивают дождевые облака, то его цветок закроется раньше (фотопериодизм)
У человека и животных к фотобиологическим процессам относят зрение, фотопериодизм и др. У животных фотопериодически регулируются сезонные и годичные ритмы роста, размножения, запасания жира, линек, миграций и т. д. Под действием УФ излучения происходит образование в организме витамина D из провитаминов. Пигментация кожи (загар) — защитный фотобиологические процессы, приводящий к образованию меланина. 

18. А. Петра І.
История утверждает, что кораблестроение Петра І было очень важным делом. В этом строительстве использовалась ценная древесина, в первую очередь – дуб. 

Если в допетровское время лес сводили для получения земель под пашню, то при Петре I он стал тщательно охраняться для кораблестроения. В 1701 г. Петр I объявил указ «О не чистке под пашню лесов по рекам, по коим леса гонят в Москву, а чистить их в 30 верстах выше». Через два года были заповеданы дуб, ильм, вяз, ясень, карагач и лиственница, а также сосна 12 вершков (в диаметре). Рубить леса с этими породами строго запрещалось в полосе на 50 верст от больших рек и на 20 верст от малых. За нарушение указа взималось до 10 рублей за одно дерево. Царь Петр I у 1695 году провозгласил охранными некоторые дубовые и сосновые леса. Такие леса называли «корабельными лесами».

К запрещению рубить леса Петр 1 возвращался неоднократно. Он издал ряд указов с запретом жечь леса, пасти в них коз и свиней, делать тес (чтобы сократить отходы древесины), и так называемых «знающих людей» царь послал осмотреть дубовые леса на Волге. Царь запрещал населению въезжать рубать дрова для хозяйственных и бытовых нужд. За вырубку дубов ожидали жесткие штрафы и даже смертную казнь.
Петр I думал не только об охране лесов, но и об их насаждении. Немало деревьев он посадил лично. По его почину был посажен Шипов лес в Воронежской области. Лесной «знатель» Фокель посадил под Петербургом Линдуловскую корабельную рощу (около с. Линдула), которая до сего времени привлекает внимание посетителей огромными деревьями лиственниц, тщательно пронумерованных и охраняемых по сие время.

19.  Б. мух.  Д. мясо.

С древних времён человечество решало вопросы происхождения жизни достаточно примитивно. В том, что живое или, по крайней мере, низшие его представители, способны зарождаться сами по себе, буквально из ничего, не было никаких сомнений. Сведения о том, как различные живые существа появляются из воды, грязи и гниющих остатков, можно найти в древних китайских и индийских рукописях, об этом также рассказывают египетские иероглифы и клинописи Древнего Вавилона. К примеру, народ Древнего Египта свято верил в существовавшее тогда убеждение о том, что лягушки, жабы, змеи и даже более крупные животные, такие как, например, крокодилы, рождаются не иначе как из слоя ила, остающегося на берегах Нила после его сезонных разливов. А в Древнем Китае люди полагали, что тля возникает сама по себе на молодых побегах бамбука. Причём немаловажное значение в этом процессе придавалось теплу, влаге и солнечному свету. В Вавилоне же люди верили, что черви появляются сами по себе в каналах.



Франческо Реди

Тосканский врач Франческо Реди (1626—1698 гг.) был первым человеком, документально доказавшим ошибочность теории самозарождения. Он произвёл ряд опытов, доказывавших, что мухи, вопреки бытовавшему в ту пору мнению, не могут зарождаться сами по себе в гниющем мясе. Реди брал два куска мяса, раскладывал их в глиняные горшочки, и один из них накрывал тончайшей неаполитанской кисеёй. Через какое-то время он снимал кисею, и что же он видел? Никаких мух или даже их личинок в мясе не было. Из этого учёный сделал вполне закономерный вывод: мухи садятся на гниющее мясо и откладывают в него личинки, в результате чего рождаются новые мухи. Рождаются, а не появляются сами по себе. Следовательно, «большинство насекомых и червей не самозарождаются».



Иллюстрация из «Опытов по происхождению насекомых» Франческо Реди

Опыты Реди серьёзно поколебали господствовавшую идею о самозарождении жизни. Однако его выводы не были сразу приняты наукой и обществом. Это был только первый шаг на долгом и трудном пути опровержения теории самозарождения — ведь даже сам Реди «…в отношение других случаев вполне допускал возможность самозарождения; так, например, он считал, что кишечные и древесные черви возникают сами собой из гниющих материалов».

После открытия А. Левенгуком микроорганизмов неудивительно, что именно они стали основным предметом научных споров о возможности самозарождения — казалось вполне закономерным, что если самозарождение вообще имеет место быть, то оно непременно должно быть характерно именно для этих «ничтожных зверушек» Левенгука.

20. А. Бактерии. 
ИСТОРИЯ ХИМИИ

21.Б. Михаил Ломоносов.
19 ноября 2011 года научный мир будет отмечать трёхсотлетие со дня рождения великого русского учёного-энциклопедиста Михаила Васильевича Ломоносова (19.XI.1711–15.IV.1765).
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Основные вехи жизни:
· Родился 19 ноября 1711 года.

· В декабре 1730 года пешком отправился в Москву на учёбу.

· В 1731-1735 годах учился в Славяно-греко-латинской академии (Спасских школах) в Москве.

· В 1734 году учился в Киево-Могилянской академии.

· В 1735 году был направлен в Петербург в академический университет.

· В 1736 году был направлен в Германию, где учился в Марбугском университете (1936-1939 годы).

· В 1739-1741 годах учился во Фрейберге (Германия) в Школе горного дела.

· В 1741-1745 годах адъюнкт Физического класса Петербургской Академии наук.

· С 1745 года профессор химии Петербургской АН.

· С 1748 года работал в учреждённой по его инициативе Химической лаборатории Петербургской АН.

· В 1751 году получил чин 6-го класса коллежского советника.

· Одновременно с 1756 года проводил исследования в основанном им в Усть-Рудицах (вблизи Петербурга) стекольном заводе и в домашней лаборатории.

· В 1757 году назначен советником академической канцелярии.

· С 1758 года одновременно руководитель Географического департамента.

· С 1760 года руководил университетом и гимназией Академии наук в Петербурге.

· В апреле 1760 года избран почётным членом Шведской Академии наук.

· В 1763 году получил чин 5-го класса статского советника.

· В 1764 году избран почётным членом Болонской Академии наук (Италия).

· Умер 15 апреля 1765 года.

Основные открытия и достижения  в науке: 

· Его исследования относятся к математике, физике, химии, наукам о Земле, астрономии, истории, экономике, филологии, стекловарению и др. 

· Изложил основы атомно-корпускулярного учения (1741–1750 годы).

· Написал «Элементы математической химии» (1741 год).

· Написал «Краткое руководство к риторике, на пользу любителей сладкоречия сочинённое» (1743-1744 годы).
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Выдвинул кинетическую теорию теплоты(1744–1748 годы).

· Основатель новых отраслей в химии – физической химии и технической химии (1747–1752 годы).

· Открыл закон сохранения масс веществ при химических реакциях (1748–1756 годы).

· Создал различные приборы: вискозиметр, прибор для фильтрования под вакуумом, прибор для определения твёрдости, газовый барометр, пирометр, котёл для исследования веществ при низком и высоком давлении и др.

· Написал «Слово о пользе химии» (1751 год).

· Написал «Письмо о пользе стекла» (1752 год).

· Издал учебник «Курс физической химии» (1754 год).

· Основатель Московского университета (1755 год).

· Написал «Российскую грамматику» (1755 год). 
· Наблюдая прохождение Венеры по солнечному диску, М. В. Ломоносов обнаружил наличие у неё атмосферы (26 мая 1761 года).

· Описал способы получения металлов, рассмотрел их классификацию и свойства (1763 год).

· Издал учебник «Первые основания металлургии, или рудных дел» (1763 год).

· Создал мозаичные произведения искусства, главными из которых «Пётр I», «Полтавская баталия» (1757-1764 годы) 

Об увековечивании имени М.В. Ломоносова см. ответ на вопрос  № 28 для 5-6 классов.  

22. Б. Мария Склодовская-Кюри.

Об учреждении и вручении Нобелевской премии см. ответ на вопрос № 22 для 5-6 классов.

За всю историю присуждения Нобелевских премий по химии её получили только четыре женщины:

· в 1911 году – Мария Склодовская Кюри (Польша - Франция) за открытие радия и полония;

·  в 1935 году – Ирэн Жолио-Кюри (Франция, старшая дочь Марии Склодовской-Кюри) за синтез новых радиоактивных элементов;

· в 1964 году – Дороти Кроуфут-Ходжкин (Англия) за определения применимости рентгеновских методов для структур важных биохимических веществ;

· в 2009 году – Ада Йонат (Израиль) за исследования структуры и функций рибосомы.

А в 1903 году Мария Склодовская-Кюри была также удостоена Нобелевской премии по физике в знак признания экстраординарных возможностей, которые они (Мария Склодовская-Кюри и её муж Пьер Кюри) открыли в своих совместных исследованиях радиационного явления, обнаруженного профессором Анри Беккерелем.

Мария Склодовская родилась в Варшаве. Её детские годы были омрачены ранней потерей одной из сестёр и вскоре – матери. Ещё школьницей она отличалась необычайным прилежанием и трудолюбием. Мария стремилась выполнить работу самым тщательным образом, не допуская неточностей, часто за счёт сна и регулярного питания. Она занималась настолько интенсивно, что, окончив школу, вынуждена была сделать перерыв для поправки здоровья.
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Мария стремилась продолжить образование, однако в Российской империи, в состав которой в то время входила Польша, возможности женщин получить высшее научное образование были ограничены. Сестры Склодовские – Мария и Бронислава договорились по очереди отработать несколько лет гувернантками, чтобы по очереди получить образование. Мария проработала несколько лет воспитателем-гувернанткой в то время, пока Бронислава училась в медицинском институте в Париже. Затем Мария в возрасте 24 лет смогла поехать в Сорбонну, в Париж, где изучала химию и физику в то время, как Бронислава зарабатывала средства для обучения сестры.

Мария Склодовская стала первой в истории Сорбонны женщиной-преподавателем. В 1894 году в доме одного польского физика-эмигранта Мария Склодовская встретила Пьера Кюри. Пьер был руководителем лаборатории при Муниципальной школе промышленной физики и химии. К тому времени он провёл важные исследования по физике кристаллов и зависимости магнитных свойств веществ от температуры. Мария занималась исследованием намагниченности стали, и её польский друг надеялся, что Пьер сможет предоставить Марии возможность поработать в своей лаборатории. Вместе они занялись исследованием аномальных лучей (рентгеновских), которые испускали соли урана. Не имея никакой лаборатории и работая в сарае на улице Ломон в Париже, с 1898 по 1902 годы они переработали восемь тонн руды урана и выделили одну сотую грамма нового вещества — радия. Позже был открыт полоний – элемент, названный в честь родины Марии Склодовской-Кюри. 

В 1903 году Мария и Пьер Кюри получили Нобелевскую премию по физике «за выдающиеся заслуги в совместных исследованиях явлений радиации». Будучи на церемонии награждения, супруги решают создать собственную лабораторию, и даже институт радиоактивности. Их затея была воплощена в жизнь, но гораздо позже. После трагической смерти мужа Пьера Кюри в 1906 году Мария Склодовская-Кюри унаследовала его кафедру в Парижском университете.

В 1910 году ей удалось в сотрудничестве с Андре Дебьерном выделить чистый металлический радий, а не его соединения, как бывало прежде. Таким образом, был завершён 12-летний цикл исследований, в результате которого было доказано, что радий является самостоятельным химическим элементом.

В конце 1910 года кандидатура Склодовской-Кюри по настоянию ряда французских ученых была выдвинута на выборах во Французскую Академию Наук. До этого ни одна женщина не была избрана во Французскую Академию Наук, потому выдвижение сразу же привело к жестокой полемике между сторонниками и противниками её членства в этой консервативной организации. В результате нескольких месяцев оскорбительной полемики кандидатура Склодовской-Кюри была отвергнута на выборах с перевесом всего в один голос.

В 1911 году Склодовская-Кюри получила Нобелевскую премию по химии «за выдающиеся заслуги в развитии химии: открытие элементов радия и полония, выделение радия и изучение природы и соединений этого замечательного элемента». Склодовская-Кюри стала первым (и на сегодняшний день единственной женщиной в мире) дважды лауреатом Нобелевской премии.

Незадолго до начала первой мировой войны Парижский университет и Пастеровский институт учредили Радиевый институт для исследований радиоактивности. Склодовская-Кюри была назначена директором отделения фундаментальных исследований и медицинского применения радиоактивности. Сразу после начала активных боевых действий на фронтах первой мировой войны Мария Склодовская-Кюри стала закупать на личные средства, оставшиеся от Нобелевской премии, рентгеновские переносные аппараты для просвечивания раненых. Передвижные рентгеновские пункты, приводившиеся в действие динамо-машиной, присоединённой к автомобильному мотору, объезжали госпитали, помогая хирургам проводить операции. На фронте эти пункты прозвали «маленькими Кюри». Во время войны она обучала военных медиков применению радиологии, например, обнаружению с помощью рентгеновских лучей шрапнели в теле раненого. В прифронтовой зоне Кюри помогала создавать радиологические установки, снабжать пункты первой помощи переносными рентгеновскими аппаратами. Накопленный опыт она обобщила в монографии «Радиология и война» в 1920 году.

В последние годы своей жизни она продолжала преподавать в Радиевом институте, где руководила работами студентов и активно способствовала применению радиологии в медицине. Она написала биографию Пьера Кюри, опубликованную в 1923 году. Периодически Склодовская-Кюри совершала поездки в Польшу, которая в конце войны обрела независимость. Там она консультировала польских исследователей. В 1921 году вместе с дочерьми Склодовская-Кюри посетила США, чтобы принять в дар 1 грамм радия для продолжения опытов. Во время своего второго визита в США (1929 год) она получила пожертвование, на которое приобрела ещё грамм радия для терапевтического использования в одном из варшавских госпиталей. Но вследствие многолетней работы с радием её здоровье стало заметно ухудшаться.

Мария Склодовская-Кюри скончалась в 1934 году от заболевания кроветворной системы. Её смерть является трагическим уроком –работая с радиоактивными веществами, она не предпринимала никаких мер предосторожности и даже носила на груди ампулу с радием как  талисман. Похоронена рядом с Пьером Кюри в парижском Пантеоне.

23. А. Химический элемент. В. Кратер на Луне.  Д. Горная вершина. 
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В честь великого русского ученого-энциклопедиста Дмитрия Ивановича Менделеева названы:

Химический элемент с атомным номером (протонным числом) 101 – менделевий, обозначается символом Md. Впервые нуклид 101 элемента менделевия 256Md с периодом полураспада Т1/2 = 1,5 ч был получен в 1955 году группой американских ученых Альфред Гиорсо, Беруэлл Харви, Грегори Чоппин и Стенли Томпсон. Они подвергали бомбардировке 
α-частицами атомы 253Es в течение 3-х часов. В настоящее время известно 13 изотопов с массовыми числами 247–252, 254–260, среди которых наиболее долгоживущие: 256Md (Т1/2 = 75 мин), 257Md (Т1/2 = 5 ч), 258Md (Т1/2 = 56 суток), 260Md (Т1/2 = 32 дня). Ещё до открытия менделевия, в 1954 году учёные высказали предположение, что элемент будет по своим химическим свойствам напоминать другие актиноиды и, в частности, наиболее характерной для него степенью окисления будет +3. Позднее, в конце 50-ых – середине 60-ых годов эта догадка была подтверждена экспериментально. Были впервые получены и изучены растворы трехвалентного менделевия, а также осаждены нерастворимые в воде гидроксид и фторид элемента. В 1967 году при исследовании растворов Md3+ в восстановительной среде было обнаружено, что менделевий достаточно легко превращается в довольно устойчивый ион Md2+. Наконец, в 70-ых – 80-ых годах прошлого столетия советскими учёными был проведён ряд экспериментов, доказывающих существование соединений одновалентного менделевия. Попытки окислить Md3+ до Md4+, несмотря на ожидания исследователей, успехом не увенчались.

Географические объекты:

· хребет Менделеева – подводный хребет (подводная возвышенность) в центральной части в Северном Ледовитом океане, названный в честь Д. И. Менделеева. Расположен восточнее хребта Ломоносова. Он менее расчленён и имеет более пологие склоны, чем хребет Ломоносова. Открыт в 1949 году Советской высокоширотной воздушной экспедицией. Первоначально под этим названием понималось обширное поднятие с наименьшей глубиной около 1500 м, простирающееся на 1500 км от района острова Врангеля по направлению к Канадскому Арктическому архипелагу. Однако позднее в центральной части хребта был обнаружен разрыв в виде подводной долины с глубинами до 2700 м. Впоследствии частям хребта, лежащим по обе стороны подводной долины, были присвоены разные наименования. Название «Хребет Менделеева» сохранилось лишь за частью, тяготеющей к России, а остальную часть хребта стали называть поднятием Альфа (по названию американской дрейфующей станции, которая работала в этом районе Северного Ледовитого океана);

· висячий ледник Менделеева (Киргизия) в ущелье реки Каракол на северном склоне пика Менделеевец (4182 м); 
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кратер Менделеев на Луне. Большой ударный кратер на обратной стороне Луны, названный в честь выдающегося русского химика Д. И. Менделеева в 1970 году. Кратер расположен на материке южнее Моря Москвы рядом с лунным экватором и по существу является кратерным морем, по форме и по размерам напоминающим Море Смита. Дно кратерного бассейна практически плоское (в сравнении с окружающей кратер пересеченной местностью) и не имеет следов лавы. Однако, его поверхность всё же относительно неровная и при ближайшем рассмотрении содержит множество небольших кратерных формаций, шести из которых также даны имена. Вдоль западного края бассейна, практически касаясь внутренней стенки вала, располагаются кратеры Бергман диаметром 22 км — на северо-западном направлении, и Муассан (21 км) – на западе. По соседству с кратером Бергман находятся: 30-километровый Фишер – на северо-востоке и кратер Ричардс величиной 15 км — на севере. Ближе к кратеру Шустер располагается Гарден диаметром 13 км. К юго-востоку от центра Менделеева находится кратер Бенедикт (13 км). Также одним из крупных внутренних кратеров бассейна является кратер, не имеющий имени и обозначенный латинской буквой P (индекс SAI — 4139), который был обнаружен позднее остальных по данным, полученным с искусственного спутника. Его местоположение — 2,7 с. ш. 139,6 в. д., диаметр — 26 км. Кроме вышеназванных кратеров, внутри бассейна находится множество еще более мелких. Так, целое скопление из таких кратеров располагается в центре дна, и еще несколько скоплений - в его южной и юго-восточной части. В западной половине бассейна находится цепочка расположенных на одной линии маленьких кратеров (цепь Менделеев), которая начинается в юго-западной части и заканчивается у кратера Ричардс, проходя по касательной у его западного вала;
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вулкан Менделеева (остров Кунашир, Курильская гряда);

· астероид Менделеев (астероид № 12190);

· географический центр Государства Российского (рассчитан Д. И. Менделеевым, правый берег р. Таз близ села Киккиаки). Закреплён на местности Научно-спортивной экспедиции им. И. Д. Папанина им. И. Д. Папанина в 1983 году.

Населенные пункты, учебные заведения, улицы, площади, станции метро, корабли: 

· Город Менделеевск (Республика Татарстан).

· Посёлок Менделеево (Солнечногорский район Московской области).

· Посёлок Менделеево (Тобольский район Тюменской области).

· Посёлок Менделеева в Ленинском районе (Дзёмги) Комсомольска на Амуре. Хабаровский край.

· Станция ж/д Менделеево (Пермский край, Карагайский муниципальный район Пермского края).

· Станция метро Менделеевская в г. Москва.

· Нефтеперерабатывающий завод им Д. И. Менделеева в посёлке Константиновский.

· Российское химическое общество имени Д.И. Менделеева.

· Российский химико-технологический университет имени Д. И. Менделеева.

· Менделеевская линия – улица на Васильевском острове в Санкт-Петербурге. Пролегает между Университетской набережной и площадью Академика Сахарова.

· улицы в 29 городах России;

· улицы в двух городах Беларуси: Минск и Гомель; в Латвии – г. Даугавпилс;

· улицы (проспекты) в 7 городах Украины: Харьков, Донецк, Львов, Симферополь, Кировоград, Краматорск, Северодонецк.

· «Дмитрий Менделеев» — научно-исследовательское судно Института океанологии имени П. П. Ширшова РАН 

Геологическая порода: минерал менделеевит.

Музеи:

· музей-архив Д. И. Менделеева в Санкт-Петербургском государственном университете;

· музей-усадьба Д. И. Менделеева «Боблово»;

· музей Госстандарта России при ВНИИМ им. Д. И. Менделеева.

24. Г. огонь, воздух, вода, и земля.
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Аристотель (384-322 годы до н.э.) – древнегреческий философ, ученый и естествоиспытатель, ученик другого известнейшего древнегреческого философа Платона. Родился в Стагире. Его труды были неоспоримы на протяжении полутора тысяч лет. Большое значение приобрело учение Аристотеля о четырех началах-элементах (он называл их «стойхейа») или стихиях-качествах – огне, воздухе, воде и земле. Все стихии, по мнению Аристотеля, могли превращаться друг в друга, обмениваясь отдельными качествами. «Первичными качествами» Аристотель считал две пары: «тёплое и холодное», «сухое и влажное», а каждой стихии (элементу) отвечала пара качеств:

огонь – сухость и теплота;

воздух – влажность и теплота;

вода – холод и влажность;

земля – сухость и холод.

Сочетание элементов в различных соотношениях создает все качественное разнообразие тел на Земле. В этом учении Аристотеля наивысшим достижением была идея о химическом соединении или «миксисе». По мнению Аристотеля, миксис не является суммой свойств его компонентов, миксис обладает новыми свойствами. Смешение элементов у Аристотеля, в отличие от его предшественников, например Эмпедокла, не механический процесс, а первая стадия специфического превращения. Кроме того, Аристотель указывал на условия образования «миксиса»: контакт, соотношение компонентов, их агрегатное состояние. Во всём этом можно увидеть первые попытки объяснить то, что сегодня называется «химической реакцией», т.е. превращением одного вещества в другое.

25. А. Александр Бородин.
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Знаменитую оперу «Князь Игорь» написал известный во всем мире композитор и химик Александр Порфирьевич Бородин.

Основные вехи жизни:
· Родился 31 октября 1833 года в Царском селе (ныне Пушкин) от внебрачной связи 62-летнего грузинского князя Луки Степановича Гедианова и 25-летней Евдокии Константиновны Антоновой и при рождении был записан сыном крепостного слуги князя –Порфирия Ионовича Бородина и его жены Татьяны Григорьевны..

· До 7 лет мальчик являлся крепостным своего отца, который перед смертью в 1840 году дал сыну вольную и купил четырёхэтажный дом для него и Евдокии Константиновны.

· Бородин проходил домашнее обучение (из-за происхождения, не позволявшего поступить в гимназию) по всем предметам гимназического курса, изучал немецкий и французский языки и получил прекрасное образование.

· Уже в детстве обнаружил музыкальную одарённость, в 9 лет написав первое произведение – польку «Helen». Обучался игре на музыкальных инструментах — вначале на флейте и фортепиано, а с 13 лет – на виолончели. В это же время создал первое серьёзное музыкальное произведение – концерт для флейты с фортепиано.

· В возрасте 10 лет стал интересоваться химией, которая с годами из увлечения превратилась в дело всей его жизни.

· В 1850 году семнадцатилетний «купец» Александр Бородин поступил вольнослушателем в Медико-хирургическую академию, которую окончил в декабре 1856 года. Изучая медицину, Бородин продолжал заниматься химией под руководством Н. Н. Зинина.

· В марте 1857 года молодой медик был назначен ординатором Второго военно-сухопутного госпиталя, где познакомился с находившимся на лечении офицером Модестом Мусоргским.

· В 1868 году Бородин получил степень доктора медицины, проведя химические исследования и защитив диссертацию по теме «Об аналогии фосфорной и мышьяковой кислоты в химических и токсикологических отношениях».

· В 1858 году Военно-медицинский учёный Совет направил Бородина в Солигалич для изучения состава минеральных вод основанной в 1841 году купцом В. А. Кокоревым водолечебницы. Отчёт о работе, опубликованный в газете «Московские ведомости» в 1859 году, стал настоящим научным трудом по бальнеологии, который принёс автору широкую известность.

· С 1864 года Бородин — ординарный профессор, с 1874 года — руководитель химической лаборатории, а с 1877 года — академик Медико-хирургической академии.

· Бородин скоропостижно скончался от разрыва сердца в возрасте 53 лет. Вечером 15 (27) февраля 1887, он отправился в гости к своим друзьям, где внезапно почувствовал себя плохо, упал и потерял сознание. Попытки оказать ему помощь были безуспешными.

Основные открытия и достижения  в науке: 

· Его исследования относятся к химии и музыке. 

· А. П. Бородин – ученик и ближайший сотрудник выдающегося химика Николая Зинина, вместе с которым в 1868 году стал членом-учредителем Русского химического общества.

· Автор более 40 работ по химии.

· Открыл способ получения бромзамещённых углеводородов действием брома на серебряные соли кислот, известный как реакция Бородина – Хунсдикера.

· В 1862 году первым в мире  получил фторорганическое соединение – фтористый бензоил.

· В 1863-1873 годах провёл исследование ацетальдегида, описал альдоль. 

· В 1872 году осуществил альдольную конденсацию (одновременно с Ш.А. Вюрцем).

· В музыкальном творчестве Бородина отчётливо звучит тема величия русского народа, патриотизма и свободолюбия, совмещающая в себе эпическую широту и мужественность с глубоким лиризмом.
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Наиболее значительным музыкальным произведением Бородина по праву признаётся опера «Князь Игорь», являющаяся образцом национального героического эпоса в музыке. Автор работал над главным произведением своей жизни в течение 18 лет, но опера так и не была окончена: уже после смерти Бородина оперу дописали и сделали оркестровку по материалам Бородина композиторы Николай Римский-Корсаков и Александр Глазунов. Поставленная в 1890 году в Санкт-Петербургском Мариинском театре, опера, отличавшаяся монументальной цельностью образов, мощностью и размахом народных хоровых сцен, яркостью национального колорита в традициях эпической оперы Глинки «Руслан и Людмила», имела большой успех и до настоящего времени остаётся одним из шедевров отечественного оперного искусства.

· А. П. Бородин считается также одним из основателей классических жанров симфонии и квартета в России.

· Первая симфония Бородина, написанная в 1867 году и увидевшая свет одновременно с первыми симфоническими произведениями Римского-Корсакова и П. И. Чайковского, положила начало героико-эпическому направлению русского симфонизма. Вершиной русского и мирового эпического симфонизма признаётся написанная в 1876 году Вторая («Богатырская») симфония композитора.

· К числу лучших камерных инструментальных произведений принадлежат Первый и Второй квартеты, представленные ценителям музыки в 1879 и в 1881 годах.

·  Заслугой Бородина перед обществом является активное участие в создании и развитии возможностей для получения женщинами высшего образования в России: он являлся одним из организаторов и педагогов Женских врачебных курсов, на которых преподавал с 1872 по 1887 год.

· Значительное время Бородин уделял работе со студентами и, пользуясь своим авторитетом, защищал их от политических преследований властей в период после убийства императора Александра II.

· А.П. Бородин был не только мастер инструментальной музыки, но и тонкий художник камерной вокальной лирики, ярким образцом которой является элегия «Для берегов отчизны дальней» на слова А. С. Пушкина. Композитор первым ввёл в романс образы русского богатырского эпоса, а с ними — освободительные идеи 1860-х годов (например, в произведениях «Спящая княжна», «Песня тёмного леса»), также являясь автором сатирических и юмористических песен («Спесь» и др.).

· Самобытное творчество А. П. Бородина отличалось глубоким проникновением в строй как русской народной песни, так и музыки народов Востока (в опере «Князь Игорь», симфонической картине «В Средней Азии» и других симфонических произведениях) и оказало заметное воздействие на русских и зарубежных композиторов. Традиции его музыки продолжили советские композиторы (Сергей Прокофьев, Юрий Шапорин, Георгий Свиридов, Арам Хачатурян и др.).

26. Г. элемент.
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В 1661 году вышла в свет книга Роберта Бойля «Химик-скептик» (т.е. в этом году первому изданию этой книги исполняется 350 лет). В этой книге содержание посвящено, что именно следует считать элементами?! Обсуждая этот вопрос, ученый пришел к выводу, что ни начала-элементы (стихии-качества) Аристотеля, ни первоначала тел алхимиков (ртуть, сера и соли) не могут быть приняты и признаны элементами. «…Я понимаю под элементами, определенные первоначальные и простые, вполне не смешанные тела, которые не составлены друг из друга, но представляют собой те составные части, из которых составлены все так называемые смешанные тела и на которые последние, в конце концов, могут быть разложены… ». Такое определение выдвигало перед химиками новую задачу – искать те «части смешанных тел» (т.е. элементы), которые, в конце концов, не могут быть разложены.

Кроме того, Роберт Бойль поставил перед химиками того времени совершенно новые задачи, предложил новые пути для развития химии: «Химики до сих пор руководствовались чересчур узкими принципами, не требовавшими особенно широкого умственного кругозора; они видели свою задачу в приготовлении лекарств, в получении и превращении металлов. Я смотрю на химию с совершенно другой точки зрения; я смотрю на нее не как врач, не как алхимик, а как должен смотреть на нее философ. Я начертал здесь план химической философии, который надеюсь выполнить и усовершенствовать своими опытами и наблюдениями...».

По мнению одного из видных философов XIX Ф. Энгельса, который оценивал деятельность Р. Бойля «…Бойль делает из химии науку...», в связи с этим многие ученые считают, что химия  как наука родилась именно во второй половине XVII века, после работ Р. Бойля.

Из других научных достижений и открытий необходимо отметить: 

· Его исследования существенно способствовали становлению химии как науки.

· Ввел понятие анализа состава веществ (1654 год).

· Открыл закон изменения объёма воздуха с изменением давления (1660 год).

· Получил ацетон перегонкой ацетата калия (1660 год).

· Объяснил различные агрегатные состояния тел (1660-1661 годы).

· Впервые применил индикаторы для определения кислот и щелочей (1663 год).

· Разработал новый способ получения фосфора, получил фосфорную кислоту и фосфин 
(1680 год). 

27. Г. Антуан Лавуазье, кислород.

Открытие кислорода, вернее «огненного воздуха» (так его тогда называли), сделанное сначала в 1769-1771 годах, но не опубликованное, Карлом Вильгельмом Шееле (Швеция), а затем в 1774 году и уже опубликованное Джозефом Пристли (Англия), дало Антуану Лорану Лавуазье (Франция) толчок к полному разъяснению вопроса.

В 1775 году Лавуазье представил в академию мемуары «Sur la nature du principe qui se combine avec les métaux pendant leur calcination et qui en augmente le poids», в котороых определяет роль кислорода в образовании металлических «известей» и признаёт кислород одной из составных частей воздуха. Вслед за тем в целом ряде мемуаров Лавуазье развивает свою новую теорию окисления и горения, диаметрально противоположную по своим основаниям теории «флогистона», которая была тогда общепринятой.

По теории флогистона (от греч. φλογιστός  – горючий, воспламеняемый), введённой в науку Иоганном Иоахимом Бехером (конец XVII в.) и разработанной Георгом Шталем (начало XVIII в.), все тела, способные гореть и окисляться, заключают (поглощают) особое горючее начало, «флогистон», которое при процессе горения выделяется из тела, оставляя золу, «известь». Прибегая в своих исследованиях постоянно к точному взвешиванию, Антуан Лавуазье показал, что при процессе горения вещество не выделяется из горящего тела, а присоединяется к нему. Установив свой новый взгляд на процессы горения и окисления, Лавуазье вместе с тем правильно понял состав воздуха.
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Путём анализа и синтеза он показал, что воздух есть смесь двух газов: один из них — есть газ, преимущественно поддерживающий горение, «здоровый (salubre) воздух, чистый воздух, жизненный воздух, кислород», как последовательно называл его сам Антуан Лавуазье, другой газ — нездоровый воздух (moffette) или азот. 

Итак, в 1777 году Антуан Лоран Лавуазье в мемуарах «О горении вообще» правильно объясняет процессы горения и окисления и предлагает кислородную теорию горения, а также в этом году называет «огненный воздух» кислородом (Оксигеном, т.е. рождающим кислоту). 

Джозеф Пристли, Карл Шееле и др. сторонники теории флогистона смотрели на изменения воздуха, вызываемые горением и окислением, совершенно иначе. Как кислород, так и азот они считали различными видоизменениями обыкновенного воздуха, отличающимися от него количествами содержащегося в них флогистона: кислород, как энергично поддерживающий горение, считали «воздухом, лишённым флогистона», «дефлогистированным воздухом», а азот – «флогистированным воздухом», то есть насыщенным флогистоном и потому неспособным отнимать его от других тел, и значит, поддерживать горение.

Об Антуане Лоране Лавуазье, его жизни и научных достижениях читайте в статье «Антуан Лоран Лавуазье. Флогистон и кислород» в журнале «колосок» № 6 за 2011 год.
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28. А. Резерфорд. В. Чедвик. Д. Томсон.

Название атом (от греч. ἄτομος  – неделимый) – частица вещества микроскопических размеров и очень малой массы (микрочастица), наименьшая часть химического элемента, являющаяся носителем его свойств. Термин впервые был предложен в начале IV века до нашей эры древнегреческим философом Демокритом. Философия Демокрита и его последователей (Эпикур, Бойль, Дальтон и другие), а также учёных XVII-XIX веков  характеризовали атом, как мельчайшую неделимую составную часть материи, из которых состоит все сущее, в том числе и душа. Атомы вечны, они не возникают и не исчезают, пребывая в постоянном движении; различаются по форме и величине и свойствам.
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Каждому химическому элементу соответствует совокупность определенных атомов. Связываясь друг с другом, атомы одного или разных элементов образуют более сложные частицы, например, молекулы. Все многообразие веществ (твердых, жидких и газообразных) обусловлено различными сочетаниями атомами между собой. Атомы могут существовать и в свободном состоянии (в газе, плазме). Свойства атомов определяются особенностями его строения. 

В настоящее время  атом является предметом исследования со стороны атомной физики и химии. Современные исследования доказали, что атом делим, т.е. состоит из ещё более мелких частиц. Он имеет очень сложное строение. Еще в 1911 году английский ученый Эрнест Резерфорд предложил планетарную модель атома. Согласно этой модели атом состоит из ядра, которое располагается в центре, и вращающихся вокруг него электронов, напоминая строение Солнечной системы. В дальнейшем было доказано, что ядро атома состоит из протонов и нейтронов (кроме ядра водорода – протия, так только протон), а окружено электронной оболочкой. Число протонов и электронов равно атомному (порядковому) номеру данного элемента в периодической системе химических элементов Д.И. Менделеева, а число нейтронов равно разности между относительной атомной массой и атомным номером (порядковым) номером. Атом можно "расщепить", "выбивая" из ядра с помощью особых частиц протоны и нейтроны (которые в свою очередь могут быть разложены на мезоны). При этом высвобождается огромное количество энергии, которая применяется в первую очередь для производства электрического тока (для работы мощных атомных электростанций ежедневно требуется 400 г расщепляемого урана вместо 800 т каменного угля).

Первой из элементарных частиц, входящих в атом, был открыт электрон в 1897 году Джозефом Джоном Томсоном (Англия). 
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С 1895 года Джозеф Джон Томсон в Кавендишской лаборатории Кембриджского университета начинает методическое количественное изучение отклонения катодных лучей в электрических и магнитных полях. 

Итоги этой работы были опубликованы в 1897 году в октябрьском номере журнала «Philosophical Magazine». В своем опыте Томсон доказал, что все частицы, образующие катодные лучи, тождественны друг другу и входят в состав вещества. Суть опытов и гипотезу о существовании материи в состоянии ещё более тонкого дробления, чем атомы, Томсон изложил на вечернем заседании Королевского общества 29 апреля 1897 года. Извлечение из этого сообщения было опубликовано в «Electrican» 21 мая 1897 года. За это открытие Томсон в 1906 году получил Нобелевскую премию по физике.
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Опыт Томсона заключался в изучении пучков катодных лучей проходящих через систему параллельных металлических пластин, создававших электрическое поле и систем катушек, создававших магнитное поле. Обнаружено, что лучи отклонялись при действии отдельно обоих полей, а при определенном соотношении между ними пучки не изменяли прямой траектории. Это соотношение полей зависело от скорости частиц. Проведя ряд измерений Томсон выяснил что скорость движения частиц гораздо ниже скорости света — таким образом, было показано, что частицы должны обладать массой. Далее была выдвинуто предположение о наличии этих частиц в атомах и модель атома, впоследствии развитая в опытах Резерфорда.

Второй элементарной частицей был протон (от др. греч. πρῶτος — первый, основной), его открыл Эрнест Резерфорд в 1920 году (Англия). 

В 1919 году Э. Резерфорд бомбардировал  -частицами атомы азот, осуществив первое искусственное превращение элемента (азота в кислород):
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и обнаружил ядра атома водорода в продуктах расщепления ядер атома азота. В 1920 году предложил называть ядро атома водорода – протоном. Он высказал предположение, что протоны входят в состав всех атомных ядер. 

В этом и последующем годах, совместно с Джеймсом Чедвиком, изучал превращение лёгких элементов (до калия включительно) по действием природных -частиц.
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По современным измерениям, положительный заряд протона в точности равен элементарному заряду e- = 1,60217733·10–19 Кл, то есть равен по модулю отрицательному заряду электрона. В настоящее время равенство зарядов протона и электрона проверено с точностью 10–22. Такое совпадение зарядов двух непохожих друг на друга частиц вызывает удивление и остается одной из фундаментальных загадок современной физики. Масса протона, по современным измерениям, равна mp+ = 1,67262·10–27 кг. В ядерной физике массу частицы часто выражают в атомных единицах массы (а.е.м.), равной 1/12 массы атома углерода с массовым числом 12:  1 а.е.м. = 1,66057·10–27 кг. Следовательно, mp+ = 1,007276 · а. е. м. Во многих случаях массу частицы удобно выражать в эквивалентных значениях энергии в соответствии с формулой E = mc2. Так как 1 эВ = 1,60218·10–19 Дж, в энергетических единицах масса протона равна 938,272331 МэВ. Таким образом, в опыте Резерфорда было открыто явление расщепления ядер азота и других элементов при ударах быстрых -частиц и показано, что протоны входят в состав ядер атомов.

Наконец, третьей элементарной частицей был нейтрон, его открыл Джеймс Чедвик (Англия), за открытие которой он получил Нобелевскую премию по физике в 1935 году.

В 1930 г. В. А. Амбарцумян и Д. Д. Иваненко показали, что ядро не может, как считалось в то время, состоять из протонов и электронов, что электроны, вылетающие из ядра при бета-распаде, рождаются в момент распада, и что кроме протонов, в ядре должны присутствовать некие нейтральные частицы. В 1930 Вальтер Боте и Г. Бекер, работавшие в Германии, обнаружили, что если высокоэнергетичные альфа-частицы, испускаемые полонием-210, попадают на некоторые лёгкие элементы, в особенности на бериллий или литий, образуется излучение с необычно большой проникающей способностью. Сначала считалось, что это — гамма-излучение, но выяснилось, что оно обладает гораздо большей проникающей способностью, чем все известные гамма-лучи, и результаты эксперимента не могут быть таким образом интерпретированы. 

Важный вклад сделали в 1932 Ирэн и Фредерик Жолио-Кюри. Они показали, что если это неизвестное излучение попадает на парафин или любое другое соединение, богатое водородом, образуются протоны высоких энергий. Само по себе это ничему не противоречило, но численные результаты приводили к нестыковкам в теории. 

Позднее в том же 1932 английский физик Джеймс Чедвик провёл серию экспериментов, в которых он показал, что гамма-лучевая гипотеза несостоятельна. Он предположил, что это излучение состоит из незаряженных частиц с массой, близкой к массе протона, и произвёл серию экспериментов, подтвердивших эту гипотезу. Эти незаряженные частицы были названы нейтронами от латинского корня neutral и обычного для частиц суффикса on (он). В том же 1932 г. Д. Д. Иваненко и затем В. Гейзенберг предположили, что атомное ядро состоит из протонов и нейтронов.

29. В. Калий и натрий. Г. Магний и кальций.
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Английский ученый Гемфри Дэви родился в маленьком городке Пензансе на юго-западе Англии. Отец был резчиком по дереву, зарабатывал мало, и, поэтому, его семья с трудом сводила концы с концами. В 1794 году отец умирает, и Гемфри переезжает жить к Тонкину, отцу своей матери. Вскоре, с 1797 года стал учеником аптекаря, начал интересоваться химией и самостоятельно изучал её по учебнику А. Лавуазье.

С 1798 химик в лечебном учреждении («Пневматический институт»). Здесь  1799 году Г. Дэви сделал своё первое открытие: открыл опьяняющее действие оксида азота (I) N2O, названный веселящим газом.

Через год он был приглашён в Лондон в Королевский институт, где с 1801 ассистент, а с 1802 профессор химии. В 1812 году Дэви в возрасте 34 лет за научные работы был удостоен титула лорда. В этом же году женился на молодой вдове Джейн Эйприс, дальней родственницы Вальтера Скотта. В 1815 году победил «рудничный газ» (метан), разработав взрывобезопасную шахтную лампу, за что удостоился звания баронета, а в довесок к этому богатые шахтовладельцы Англии подарили ему серебряный сервиз стоимостью 2 500 фунтов стерлингов. С 1820 года президент Лондонского королевского общества. У Дэви учился и начал работать М. Фарадей. С 1826 года иностранный почётный член Петербургской АН. В том же году его поразил первый апоплексический удар, который надолго приковал его к постели. В начале 1827 года он уезжает из Лондона в Европу вместе с братом: леди Джейн не сочла нужным сопровождать больного мужа. 29 мая, в 1829 году на пути в Англию Деви поразил второй удар, от которого и умер на пятьдесят первом году жизни в Женеве. За несколько часов до смерти он получил письмо от жены, в котором она пишет, что любит его. Похоронен он в Вестминстерском аббатстве в Лондоне, на месте захоронения выдающихся людей Англии. В его честь Лондонское Королевское общество учредило награду для учёных – медаль Дэви.

В 1807 получил металлический калий и натрий электролизом их гидроксидов, считавшихся неразложимыми веществами. В 1808 году получил электролитическим путём магний,  кальций, барий и амальгаму стронция.

Итак, четыре металла, которые широко представлены в природе это: натрий, калий, магний и кальций. Все четыре металла, в виде ионов, присутствуют в морской воде, а также входят в состав различных веществ, присутствующих в организме человека и животных.

По распространенности на Земном шаре: натрий занимает шестое место, калий – седьмое место, кальций – пятое место, а магний – восьмое место. Основные минералы и соединения в природе этих четырёх элементов даны в таблице:

	Натрий
	Калий
	Магний
	Кальций

	NaCl каменная или поваренная соль, галит

NaCl∙KCl сильвинит

NaNO3 натриевая или чилийская селитра

Na2SO4∙10H2O глауберова соль или мирабилит

Na2CO3 сода
	KCl  сильвин

NaCl∙KCl сильвинит

KNO3 калийная или индийская селитра

KCl∙MgCl2∙6H2O карналлит

KCl∙MgSO4∙6H2O каинит

K2O∙Al2O3∙6SiO2 ортоклаз, полевой шпат
	MgCO3 магнезит

CaCO3∙MgCO3 доломит

MgCl2∙6H2O бишофит

KCl∙MgCl2∙6H2O карналлит

KCl∙MgSO4∙3H2O каинит

3МgO∙2SiO2∙2H2O асбест
C55H72O5N4Mg – хлорофилл 
	CaCO3 кальцит, мел, мрамор, ракушечник, известняк, арагонит

CaCO3∙MgCO3 доломит

CaF2 флюорит, плавиковый шпат

Ca3(PO4)2 фосфорит

Ca5(PO4)3F фторапатит

CaSO4∙2H2O природный гипс


В организме натрий находится большей частью снаружи клеток (примерно в 15 раз больше чем в цитоплазме), а калий, наоборот, содержится большей частью в клетках (до 40 раз больше чем в межклеточном пространстве). В процессе функционирования клеток избыточный калий покидает цитоплазму. Необходимый уровень натрия и калия в клетках и  межклеточном пространстве поддерживает натрий-калиевый насос, который откачивает попавшие внутрь клетки ионы натрия или нагнетает обратно в клетки необходимую концентрацию ионов калия. Совместно с калием натрий выполняет следующие функции:

· Создание условий для возникновения мембранного потенциала и мышечных сокращений.

· Поддержание осмотической концентрации крови.

· Поддержание кислотно-щелочного баланса.

· Нормализация водного баланса.

· Обеспечение мембранного транспорта.

· Активация многих энзимов.

	Натрий
	Калий

	Рекомендуемая доза натрия составляет для детей от 600 до 1700 миллиграммов, для взрослых от 1200 до 2300 миллиграммов. В виде поваренной соли это составляет от 3 до 6 граммов в день.
	Рекомендуемая суточная доля калия составляет для детей от 600 до 1700 миллиграммов, для взрослых от 1800 до 5000 миллиграммов. Потребность в калии зависит от общего веса тела, физической активности, физиологического состояния, и климата места проживания. Рвота, продолжительные поносы, обильное потение, использование мочегонных повышают потребность организма в калии.

	Натрий
	Калий

	Натрий содержится практически во всех продуктах, хотя большую его часть организм получает из поваренной соли. Усвоение в основном происходит в желудке и тонкой кишке. Витамин Д улучшает усвоение натрия, однако, чрезмерно соленая пища и пища богатая белками препятствуют нормальному всасыванию. Количество поступившего с едой натрия показывает содержание натрия в моче. Для богатой натрием пищи характерна ускоренная экскреция. Дефицит натрия у питающегося сбалансированной пищей человека не встречается, однако, некоторые проблемы могут возникнуть при вегетарианских диетах. Временный дефицит может быть вызван использованием мочегонных препаратов, поносом, обильным потением или избыточным употреблением воды. Симптомами нехватки натрия являются потеря веса, рвота, образование газов в желудочно-кишечном тракте, и нарушение усвоения аминокислот и моносахаридов. Продолжительный дефицит вызывает мышечные судороги и невралгию. Переизбыток натрия вызывает отек ног и лица, а также повышенное выделение калия с мочой. Максимальное количество соли, которое может быть переработано почками составляет примерно 20-30 граммов, большее количество уже опасно для жизни.
	Основные пищевые источники - сушёные абрикосы, дыня, бобы, киви, картофель, авокадо, бананы, брокколи, печень, молоко, ореховое масло, цитрусовые, виноград. Калия достаточно много в рыбе и молочных продуктах. Практически все сорта рыбы содержат более 200 мг калия в 100 г. Количество калия в разных видах рыбы различается. Овощи, грибы и травы также содержат много калия, однако в консервированных продуктах его уровень может быть гораздо меньше. Много калия содержится в сладостях, особенно в шоколаде. Всасывание происходит в тонком кишечнике. Усвоение калия облегчает витамин B6, затрудняет — алкоголь. При недостатке калия развивается гипокалиемия. Возникают нарушения работы сердечной и скелетной мускулатуры. Продолжительный дефицит калия может быть причиной острой невралгии. При переизбытке калия развивается гиперкалиемия, основным симптомом которой является язва тонкого кишечника. Гиперкалиемия может вызвать остановку сердца.




Калий – важнейший биогенный элемент, особенно в растительном мире. При недостатке калия в почве растения развиваются очень плохо, уменьшается урожай, поэтому около 90 % добываемых солей калия используют в качестве удобрений.
Кальций – распространенный макроэлемент в организме растений, животных и человека. В организме человека и других позвоночных большая его часть содержится в скелете и зубах в виде фосфатов. Из различных форм карбоната кальция (извести) состоят скелеты большинства групп беспозвоночных (губки, коралловые полипы, моллюски и др.).

Магний – один из важных биогенных элементов, в значительных количествах содержится в тканях животных и растений.

	Магний
	Кальций

	Его биологическая роль сформировалась исторически, в период зарождения и развития протожизни на нашей планете в связи с тем, что морская среда первобытной земли была преимущественно хлоридно-магниевая, в отличии от нынешней – хлоридно-натриевой. Магний является кофактором многих ферментативных реакций. Магний необходим для превращения креатина фосфата в АТФ – нуклеотид, являющийся универсальным поставщиком энергии в живых клетках организма. Магний необходим на всех этапах синтеза белка. 
	Ионы кальция участвуют в процессах свертывания крови, а также в обеспечении постоянного осмотического давления крови. Ионы кальция также служат одним из универсальных вторичных посредников и регулируют самые разные внутриклеточные процессы – мышечное сокращение, экзоцитоз, в том числе секрецию гормонов и нейромедиаторов и др. Концентрация кальция в цитоплазме клеток человека составляет около 10−7 моль, в межклеточных жидкостях около 10−3 моль.


	Магний
	Кальций

	Установлено также, что 80–90 % современных людей страдают от дефицита магния. Это может проявляться по-разному: бессонница, хроническая усталость, остеопороз, артрит, фибромиалгия, мигрень, мышечные судороги и спазмы, сердечная аритмия, запоры, предменструальный синдром (ПМС). При потливости, частом употреблении слабительных и мочегонных, алкоголя, больших психических и физических нагрузках (в первую очередь при стрессах и у спортсменов) потребность в магнии увеличивается.
	Потребность в кальции зависит от возраста. Для взрослых необходимая дневная норма составляет от 800 до 1000 м, а для детей от 600 до 900 мг, что для детей очень важно из-за интенсивного роста скелета. Большая часть кальция, поступающего в организм человека с пищей, содержится в молочных продуктах, оставшийся кальций приходится на мясо, рыбу, и некоторые растительные продукты (особенно много содержат бобовые). Всасывание происходит как в толстом, так и тонком кишечнике и облегчается кислой средой, витамином Д и витамином С, лактозой, ненасыщенными жирными кислотами. Немаловажна роль магния в кальциевом обмене, при его недостатке кальций «вымывается» из костей и осаждается в почках (почечные камни) и мышцах.

	К пище, богатой магнием, относятся: кунжут, отруби, орехи. Магния совсем мало в хлебе, молочных, мясных и других повседневных продуктах питания современного человека. Суточная норма магния – порядка 300 мг для женщин и 400 мг для мужчин. По результатам последних исследований обнаружено, что цитрат магния является наиболее усваиваемым магнийсодержащим продуктом. Одним из наиболее биологически целесообразных источников магния при транскутанном (через кожу) всасывании является минерал бишофит, широко использующийся в целях медицинской реабилитации, физиотерапии и санаторно-курортного лечения. Преимуществом транскутанного применения является высокая биодоступность ионов магния, насыщающего локальные проблемные зоны минуя выделительную систему.


	Усваиванию кальция препятствуют аспирин, щавелевая кислота, производные эстрогенов. Соединяясь с щавелевой кислотой, кальций дает нерастворимые в воде соединения, которые являются компонентами камней в почках. Содержания кальция в крови из-за большого количества связанных с ним процессов точно регулируется, и при правильном питании дефицита не возникает. Продолжительное отсутствие в рационе может вызвать судороги, боль в суставах, сонливость, дефекты роста, а также запоры. Более глубокий дефицит приводит к постоянным мышечным судорогам и остеопорозу. Недостаток кальция может вызывать множество заболеваний. Злоупотребление кофе и алкоголем могут быть причинами дефицита кальция, так как часть его выводится с мочой. 

Избыточные дозы кальция и витамина Д могут вызвать гиперкальцемию, после которой следует интенсивная кальцификация костей и тканей (в основном затрагивает мочевыделительную систему). Продолжительный переизбыток нарушает функционирование мышечных и нервных тканей, увеличивает свертываемость крови и уменьшает усвояемость цинка клетками костной ткани. Максимальная дневная безопасная доза составляет для взрослого от 1500 до 1800 миллиграмм.


30. Б, Д
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На портретах представлены:

А 
Карл Вильгельм Шееле – один из первооткрывателей кислорода.

Б
Михаил Васильевич Ломоносов – первым открыл закон сохранения масс веществ.

В
Роберт Бойль – впервые ввел понятие «химический элемент».
Г
Генри Кавендиш – первооткрыватель водорода.
Д
Жозеф Луи Пруст – открыл закон постоянства состава.

В химии существует семь основных законов.

1. Периодический закон (Дмитрий Иванович Менделеев (Россия), 17 февраля (1 марта по новому стилю) 1869 года):

классическая формулировка: свойства простых тел, а также формы и свойства их соединений находятся в периодической зависимости от величины атомных весов элементов.

современная формулировка: свойства химических элементов, а также их соединений, находятся в периодической зависимости от величины заряда атомных ядер, т.е. порядковых номеров элементов.

современная химическая формулировка: свойства химических элементов периодически повторяются, т.к. периодически повторяется электронное строение внешнего (последнего) энергетического уровня

2. Закон сохранения масс веществ (Михаил Васильевич Ломоносов (Россия), 1748–1756  годы и Антуан Лоран Лавуазье (Франция), 1789 год):  при любом химическом процессе сумма масс исходных веществ всегда равна сумме масс продуктов реакции.

3. Закон постоянства состава веществ (Жозеф Луи Пруст (Франция), 1799–1806 годы): любое химическое соединение молекулярного строения имеет свой постоянный качественный и количественный состав независимо от способа получения и места нахождения в земной коре.

4. Закон Авогадро (Амедео Авогадро (Италия), 1811 год): в равных объёмах различных газов при одинаковых условиях (температуре и давлении) содержится равное число молекул.

Следствия:  а) одинаковое число молекул различных газов при одинаковых условиях (температуре и давлении) занимают равный объём;

б) моли различных газов при одинаковых условиях (температуре и давлении) занимают одинаковый объём; 

в) молярный объём любого газа при  нормальных условиях  равен 22,4 л/моль;

г) массы двух газов, взятых в равных объёмах при одинаковых условиях, относятся друг к другу,  как их молярные массы:  m1 : m2 = M1 : M2.

Отношение массы определённого объёма одного газа к массе такого же объёма другого  газа называется относительной плотностью (D) первого газа по второму: 
m1 : m2 = M1 : M2 = D, т.е.  D =
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5. Закон объёмных отношений или закон Гей-Люссака (Жозеф Луи Гей-Люссак (Франция), 1808 год): в химических реакциях с участием газов, они реагируют между собой, а также относятся к газообразным продуктам реакции как небольшие целые числа, равные коэффициентам в уравнениях химических реакции.

6. Закон сохранения и превращения энергии (Юлиус Роберт фон Майер (Германия), 1842 год): энергия не возникает из ничего и не исчезает бесследно, но одни её виды могут превращаться в другие в строго эквивалентных количествах.

7. Закон эквивалентов (Иеремия Вениамин Рихтер (Германия), 1793 год): вещества вступают в химические реакции в количествах, пропорциональных их эквивалентам.

Или: массы реагирующих веществ пропорциональны их эквивалентным массам.
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